Forsteblad

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. L1 Fylke : ligre og R.
Tilleggssporsmalnr. Herad: Dalsf jord

Rinne s Ymse attatfor Bygdelag :

Oppskr. av: Sy, Lyngnes Gard: oteinsvik o.f1.
(adresse) : G.nr. Br.nr.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga reynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsia med alder, heimstad, yrke) :

A.
1.

£,
5.

B.1l. Bregner,som her kallast b 1l o m, vert-ikkje

‘Rgtene matte helst forast opp nokolunde snart.

. Moldfor er eit ukjent ord.

SVAR

Roter som attatfor er det heilt slutt med i bygdene
her. Det einaste ein veit om av slikt som har vore
brukt er
roter av trgske(trauske). I &krane var det for sver
mykje av det ugrasst. N&r ein skulle plggje,med

treplogar som var i bruk heilt fram til 1920 ara,
matte s& mange som mogleg vera'"pia fdra™ og grave

(gjera skikkeleg arbeided=z som.plogen ikkje greidde
Samstundes skulle "hakkarane" plukke ut trgskergten
Eg minnest altfor godt dei store dungane med troske
rgter. Ein del av dette vart skylde’i vatn og bruka

til for, visstnok at kyrne.

Bin bar dei heim fra akren i trau.

nytta til for. Rett -nok har eg hgyrt gjete ein mann

som 1 ei skrede heilt oppe i skogvakset der det er

overlag med blom,’slo denne og sette opp ei hes der}

Men det var noko som folk elles berre lo at. Det
skulle ha hendt for 80 - 90 &r sia.

Heller ikkje rgter av blom er kjent som for.
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2.

surpebytte, som var ord i dialekten. Det var
ei stor trebgtte,omlag ein halv m hgg og like vid i

diam. oppe. !
Surpe til hesten , he st e s ur pe, laga dei ofte

av hakka halm,litt mjgl eller lettekorn pa var bra.

Agner var og bruka.

Vanleg vart surpa nytta kald, men for kyr etter kalving

brukar dei enno varm mjglsurpe - eller mjgldrikke,som
er blanding av mjgl og vatn.

Rognebar er rekna som godt for,og var stundom fer
sanka og terka. £a annan méxé veit ein ikkje dei har
vore bruka.

dei. 6. nei,

Ukjent. %an nemnast at for bruka dei hgymo - h g y-

fr g d (heyfre) til grisegraut,kokt saman med poteter.

VI. 1. Fiskeavfall er ikkje nytta anna enn reint unnataks-

vis og d& helst til griser.

Piskeavfall var litt i bruk fer,men er gatt heilt ut

kan einast vera som ovanfor sagt til griser nar det
er rik tilgang pa fisk(sild,smasei o.likn ved not-
kast) som ein ikkje veit & gjera noko med elles.
Bin kéllar denne kokinga " & lgype" og det vert

gjort der som er laglegast - i vaskekjellar t.d.
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