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(lobelia dortmanna) som dei nytta til for .

—DPet var i gamal tid vanleg & sanka dei gpone bladene

av bjornekam (blecnum spicant) . Det var helst om varen

og i varkmipen vart dei gjevne til hssten o

IV og V . 86rpefor .
__ 8orpe kallest her for Toyse (f.) « .

_kigjeva krotera toyse var 3lment i gamal tid . Sume
tsfééer har dei haldg fram med det tii.etterrféréfé étbf%
krigen , Det er kanskje stader der dei gir tdyse enno !

- Det forste ei kjering eller ei tenestejente hadde |

& gjera om morgonen ) Var & g& &t eldhuset , setta over
bryzgepanna og koka vatn til tOysa . 5£byseséen hadde
ein for av mange slag som avnar , ripelauv ,hOymo , ugras
og anﬁat slikt saméﬁ med avfallrfré hushalle*r5’mask'ffé,
~brygging oglitt mjol ogso « I gamal tid var det vel bern

av lettkorn , i nyare tid av kjopt kraftfor ogso . Litt

salt hoyrde vanlegvis til .
I toysa kunne sume ha noko hestemtk . "len det er
lenge siden ¥ vil folk gjerne legga til nar dette kjem

pd tale o Hestemdk til for utan i toysa er ukjendt her ;

Tcmange hove har eg fatt denne opplysning om namngjevne |:

bondekjeringar : " Ho meig i tysa " .

I vatnet som del koka hadde ein gjerne turka kvanng-

ris eller andre planter som kunne gjeva godsmak p2 toysa |

—Det kokande vatnet slog einover blandinga 1 t6yse—
séen som ein bar til fjoset . Toysa skulle zjevast varm,

~helst om vinteren .
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