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SVAR

Å. Forskjelligerøtter

I. Det er slutt med å sanke røtter tll krøterforher 1
bygda. Heller lkke 1 siste verdenskrlgble det sanka
røtter. Det er på lag 30 Ar sla det ble slutt med de •
Da jeg var smågutt - for 35-40 år sla var det vanlig
å grave åkrene samtidig som de pløgde.Vi barna stll •
oss oPP Ungs fora når det ble plagd med hver sitt
Akergrev.Når så en fOrvar plegd, slo vl ned kanten
og grov opp alle røtter vi kunne finne og samla dem
sammen. Det var aest"trøskelirøtterv1 fant,- men det
kunne og være andre ting vl samla på. Vi la røttene
bøtter eller 1 hauger på :Ikeren.Når økta var slutt,
samla vi sammen altlhop oc bnr det 1 ei stor vldje-
korg til bekken og vaska os skylte.Deretter bar det
bort til fjøsdøramed heile grela. Der la v1 det 1 e.
haug, og sia var det budeln som overtok.
Troake var rekna for å være rett godt kraftfor,så d t
var mjølkekyrnesom fikk røttene.

B. Bregner.

1. Bregnerøtterhar ikke værtcravd fram til krøterfor
her 1 byzda 1 manns m1nne. Zen burke f.eks. hnr vP2rt
brukt- os blir forrestenbrukt nå og,t1.1for. Men de
bllr reknn for et simpelt for. Einstnoe blIr nldr1
slått. - Jeg har hørt at før 1 tin hendte det nt
gardkjerringagnv kArkyrne elnstape,for å spare pA
skikkeligfor. Men jez vil tru at det var bare
unnatak. det.

2• Ordet moldfor er ukjent her.

5. VInte=ønne blad av bjønnkamf.eks. bllr ikke brukt

Tan tare.

A.
1 Tang er ikke årvinst for 1 :21 helmbygd.Det er enkel

garder som ligger til sjøen som tar tanc nesten hver
Ar. Men det blir reknet som nødfor. Under siste
verdenskricble det sanka mer enn vanllg .
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,2. Tangenjplirsom resel sanka om våren. Men 1 krigstItit
ble det også sanka tang ou vInteren.

3• +angen blir skåret med en vanlig sled.
4. Det er oftest kvinnfolkasom skjærer tnng, oc de berer

don heim I bøtter, med børtre. 11ershender det oe
1ofte nt de har tangen 1 sekker, og dp bllr den dratt

eller kjørt til gards - eller båret på ryuen.
5 Tansen blir 1kke kokt. De slår varmt vatn

på den etter
at den er skylt godt, så har de mjøl på, så det blir
det de kallersørpe,.Fiskeavfallsamnen med tang blir
ikke brukt. Gjæret tane er ukjent her.

-Det er bare kyrne som får tang her.

Tang blir ikke sett på som noe bra'for. Kvinnfolka
sker at kyrne må svelte før de eter tangen.De vll
heller ha hakkels av halm sammen med mjøl.

Taresankinghar Ikke vært brukt her'l bygda.

Annot for av planter, som f. eks. erterls,krapalauv
e -er ra e har ikke vært brukt her 1 manns minnes
lallfall ikke til kyr. Kanlnen blir foret med einer-
bar av og til.

Hestemøkk.'
. Hestemøkk blir ikke brUkt tll krøterforher I bygda M.
Men den har vært brukt før 1 tida. Hva tid de slutta
med det, knn ikke sies med bestemthet.Kanskje 10.>år.
Det ble ellers brukt bare på de minste husmannsplassers
og bare 1 nødår.

2. Hvorledesde-bruktehestemøkka,kan jeg 1kke sl bestemt.
De vnska den naturligvisgodt ut med vatn før bruken.
Noe mer kan 1kke sies.

Sørpefor.

1. Det er ennå vanlig å lage sørpe til dyra her.

I de aller fleste tilfelleblIr sorpingacjort på
denne måteni
De hakker halm - av bygg eller havre eller kveite
(her blir.forrestenavla s~t lite kveite nå) 1
hakkelsmaskIn.Så legger de den hakka halmen 1 et
kar stamp eller tønne - os bløyter den godt igjenn
Deretter taPPer de vatnet av og legger hakkelsenI.
e1 trebette eller ei serskiltkasse,Va 50 cm lang og
40 cm brei og 30 cm høg),lagvismed hvre-ellerbygc-
mjøl. Det blir også brukt.maismjøleller andre mjøl-
sorter på sørpa‘ ofte lettemjøl).
Sørpa kokes altså ikke. Men ofte slår de vardtvatn,på,
hakkelsen før_de lacer sørpa.

2. Det bllr også laga sørpe på andre måter, dvs. de tru-
ker ikke halm som er hnkka, men det kn.nvære agner
eller høyfre (høymo). Men da blir det ofte ikke brukt
mjøl. disse tilfelleblir det brukrvarmtvatn,
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