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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. IO Og II Fylke: Akershus.

Tilleggssporsmalnr. Herad: Krakstad.

Emne: Lynging og Mosing. Bygdelag: Krakstad.
Ymse Attédtfor.

Oppskr. av: Peter Berg. Gard :

(adresse) : Aasheim, Krakstad. G.nr. Br.nr.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga reynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

SVAR

Som en tidligere har nevnt under emner angéende
hjelpefor eller Attatfor,sa har jeg - etter det jeg kax
har kunnet finne fram til - bestemt inntryk av,at her
i bygden er brukt lite av disse nevnte tllskudsfor-
slag - selv i gammel tid, nar en untar lauv,som en
holdt for & vzre gavnlig for dyra i vinterhalviret-
dengang en ikke hadde anledning til & gi disse nzring-
stoffer i form av kraftfortilskudd. Dog vet en at
enkelte av disse hjelpeforslag har varet brukt i ut-
pregede didrlige forar for & drdie det foryxet man haddq.
For eks. potetgras om histen - renmose - ja i gammel
tid har det vist forekommet bruk av friskt gront
furubar ogsd. Tidligere nevnt hjemmelsmann-Gudbrandsern -
nevnte,at han hadde hért om det,men han kunne ikke
tidfeste bruken av bar som for.

Under siste verdenskrig vet jeg det her i bygden
blev sanket "Renlav" og "Babrneblekker ogsa brukt
navnet "Griseblekker"- til grisefor.

Det man kalder "Bjorneblekker"™ er en slags 1lilje-
plante som vokser i blotmyrer.

Man kokte disse forslag sammen med det kraftforef
en hadde til grisen. Det ga nok endel n®ring,da det
var mange som entid under verdenskrigen pastod de
ikke hadde stort andet & gi grisen en dette og skyl-
ler fra kjokkenet.

Aa sanke"renmose" har jeg selv varet med pa un-
der trange forar for eks. IQ04.

Oprensket ugras - "kveke" - "keekd" og andnn
ugrasplanter vet jeg ogsa har varet nytta til & dryge
foret med ut over ettersommeren for, nar det har varet
dirlige forar.

Spérsmal emne IO:

A, Lyng blir sanket: I til 9.
Iyng kjenner man ikke til har va&tet nytta som £gx
for her utover det som kua muligens selv har "atir,
nar den har gatt i skogbeite.

II Mosing:
I. Nei en horte ikke om sanklng av mose til krotra
nir en untar den nevnte "Renlav" til grisen.

2. Nei tror ikke mose er brukt som Stadig tilskuds- 2880




2.

- for selv nar en regner med noksa gammel tid. Det md
i tilfelle vare tilbake i de zldste tider i bygden.

Det er kun i rigtig forknappe ar,at mose er brukt
som hjelpefdr til"kroétral

3 til I0. Av den grund,at mose ikke har varet alminde-
lig brukt,svarer jeg psa disse spbrsmal under et.

Da vi sanket mose i 1904 plukket vi den med
hendene og stappet den i sekker for transpobt hjem. |
Det var jo aldrig i noen stdrre mengde og en har
ikke hért om noen bestemt mate og oppevare mosen pa
her. '
II. Det var til Krdtra vi brukte renmosen og den
blev som regel gitt alene.

Frisk hestembkk horte jeg min far sa kunne
vere brukt i forknappe ar,

I2. Forlite nytta her til & kunne besvarex dette
bestemt. ‘

Annen Mose:
Som for nevnt har der veret nytta "Renlav" til
grisefor.

Under emne II:

I¥ Hestendkk: i

Nei en bruker ikke denslags fOr nu. lien Far for-
talte,da jeg var smigutt at hestembkk var nytta som
nbdsfor i gammel tid i trange forar.

Man var da forsigtig med & sanke opp denne pa
stalden,sé den var frisk og ikke blev gjennemtrukket
av vand fra hesten.

Nei ikke under siste verdenskrig og kun i for-
knappe ar.
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V. Sorpefor.

|
Ja en kjenner til strpefor - iser brukt til hes-l
ten - Hakkels av halm blandet med vand og mel. 1
Jeg husker ogsd jeg hirte det var gjort forsdk
4 blande sagflis sammen med maisgrép som sérpefor f
til hesten. Det var i et meget forknapt ar.
Jeg kan ikke kik® huske bestemt hvilke a&r - enten det|
var i I904 eller under forige verdénskrig.
Det var ogsa da en periode meg*stor forknaphet.;
Jeg husker bestemt det var brukt ogvsagflisen var

blandet medxmisgxiipg maisgrop. 1
Der var sagt at hesten blev fet og blank av det foret,

2., Alle slage kornsorte - "gropet" til mel . - Det en
hadde og det en hadde rad til blev brukt.
S0rpe brukes den dag i1 dag til hesten.

|

camle folk forteller,at for i tiden s& brukte man mye |
4 lage "lag" til nybzre melkekuer.

#n hadde et stérrefrekar hvor man stappet forskjel-
lige slags for oppi. Det kunne vere héi, halm, hoéimo,

kléverhams, agner,kialblekker eller andet avfaldsgras 28 80
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3. |

fra haven eller kort sagt det man hadde av forstof-‘
fer, Man slo sa pa varmt - helst kokende vand og lot |
denne massen std noen timer.

Denne "ligen" som dannet seg av dette likte ‘
melkekua godt og den oppbldtede formassen tok kua
ogsd med god appetit. En regnet dette for meget godtx
melkefor.

3. Strpen blev nyttet kald,ndr man untar sérpefor, som
var satt bort til "lig" for "berekyr".

4.Ukjendt.

5.0g 60
Drank har det vel ikke vzret anledning til & bruke
her,som det ikke ligger noe bryggeri. lMen det bryg- |
avfald,som blev etter almindelig 6llbrygsing pa
garden - (i gammel tid forkom jo &llbrygeging pa gar-
dene i stor utstrekning) - det blev selvfolegelig
brukt og da gjerne som saftig melkefor til nybzre
kuer.,

--- Mine foreldresa,at for i tiden hadde en gjerne
altid stdende 1litt 1linfromel,som bleb gitt som varmt
"mj6ldrikke" til kuer som hadde "Kalvet".

En regnet dette som gavnlig for"etterbyrden”
og lettet avgangen for denne.

Disse svarene angaende "Attatfor"™ blir litt =xx=
Sprette,men som fér nevnt,sd mé alt hjelpefor her
regnes mere som nédsfor i fdrknappe ar - i alfald
fra 90éra og oppover til idag. For den tid kunne
nok slikeé hjelpemldler veret brukt mere arvist,men |
det er vanskelig & finne noen,som kan uttale seg
bestemt om de ting,nar det gjelder sa lang tid til-
bake. Bygdeboka har ogsa lite & berette pa dette om-|
réde. Der pekes det kun pa sulteforing og bruken av |
barkbrod i de store nddsar.

Krakstad I106/2 -49.
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