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(adresse): Syltavag pr. Bergen G.nr. Br.nr.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga reynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

SVAR '
1. Rotter. Av rgtter kjenner me ikkje til nokon som vert eller

hev vore nytta til for i var bygd. ,
Blom vert heller ikkje nytta, reknast som hellt
_verdilaus til for.

11. Tang} Av teng hev hmx me fleire sortar men berre kaurtongl
hev vorte nytta til grisemat og berre ganske lite og

heller ikkje arvist. Kaurtengi hev me toknad av at grisdn
likar godt men den hev det leide med seg at det vil sma-
ka pa flesket. Ho vert sanka omtrent etter kvart ein hey
bruk for. Ein skjer ho av berg og steinar i fjzro pa
légvatn, sanker ho i kjipa og ber heim, “

Til & skjera med brukar ein sigd eller eit 1jasbrot

Nar ho skal nyttast so tek ein so mykje op i el bgifja
som ein meiner grisen ma fa i eit mal, so strgr ein litt
mjgl pé og so slar ein kokheit vatn pé til det star vel
yver og so endeleg legg ein 1lak pa og let det heile sta
til det er so kalt at grisen kan eta det.

Ein kan pa denne méten spara litt pa petetor og annﬂ
som grisen ellers matte fa.
Tare. Tare sankar ein berre om varen., Nar veiret er stilt
og sjgen er roleg tek ein bat og ror ut at skjari nar ‘
lagvatn er ventande(fjzra sjg). Finn ein so tare so bru-
kar ein ein batshake & fiska den op med og se hev ein eil

1jasbrot til & skjera den laus med. 2277
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Ein sanker ep til heile batsladningar(fzringsbat) |
' og forer det heim til lendingi og ber den heim i kjipa
ﬁeller kgyrer med hest den so hev det so lagleg, vidare
tek ein til & bruka av taren strakst. Taren kan liggja p%
ilﬁtnlet i dunge to til tre dagal og det so ikkje er op- |
brukt til den tid hengjer ein pp til turk inne men er de#
1kkJe godt turkever se rotnar den og eindel hev pa denne%
‘mate vorte sydelagd og hivd vekk til gjedsel. |
Taren gjev ein berre til kjyrne og reknast for betrp

1

for enn tang. _ o i
Lin slar kokheit vatn og litt mjsl pé so sem med

itang og sparar pa den mate litt hgi. :
| Denne bruksmite var nokso almen for dei gardar som

| 1ig til fjorden og havet figr i tidi men hev so som med %

 tang teke sterkt av dei siste tjuge ar.
Anna for av planter. Erterris vert nytta som hakk men det er so
' dkjeldan at nokon sar noke av den slags. :
Hestemgkk. Dette hev eg ikkje hgyrt vore nytta til for i var bygd
korkje i eldre eller nyare tid.
Sﬁrpefor.
Sorpefér vert enda laga. Det vert til vanleg laga av|
hakka halm, potetris, domba(domma), lettekorn og hgiavfall
(hpifre). Av dette tek ein so mykje som ein tenkjer & bruka i
idei nermeste par dagar og fyller i ein balje(avskori)tn.)

‘heil tunna eller kva ein hev og fyller vatn pa og hev det
‘8o staande i floren(fjosen) til neste dag da tek ein til

‘& bruka av det, er det tankje for at der kan vera ugrasfrﬂ
med so brukar ein kokande vatn elles berre kalt. 5
Da dei so skulle gjeva buskapen av dette so tok ei*
op i ei botta(sgrpebstta) til kva ku,til hest noko meir
(sﬁré\ Jjelav sgrpa med noko av det vatnet(_szrpelog)sanl
ein slo pé dagen for og litt varmt vatn som ein mé ha me

seg og stror litt mjsl pa litt salt-sild eller sildelakje 2277
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er karne ogso taksame for, Dette tek ein tll a gjeva
'kjyrne ei tid etter dei hev kalva, Ein held %rlkl betre ;
i kjyrne sa dei gamle. Ein vil gjera merksem pa at hesten
fekk i forste rekkja hakka halm til sgrpa so lenge den_rgkk.
| Serpa hev ikkje so eg kan skyna vore kokt yver eld, |
imen i beste fall slege kokande vatn pa, nemmingar som a !
' koka sgrpa hev eg ikkje hgyrt i det heile. |
Sgrpa vert gjeve berre eit mal om dageh(til mlddags)
og da og med ein hgivisk attat.
| Dette var alment brukt i gamal tid men ikkje so al-
‘ment no i dei siste lo-20 ar. |
Raunebzr vert ikkje nytta.
Kvannarot vert heller 1kk3enytta(ukJent her).
Fiskeavfall:
Her er ikkje sesongfiskerier utanom sildefiskje i
'jan febr.. Fiskavfall vert berre nytta av den fisk ein
flskar til eige husbruk og knapt nok det.
Vist ein hev gris so vert fiskavfall utnytta pa fyl-
i gjande mate: Ein hev ei gryte, hev opi hove,rygg og spord
' med vatn so mykje at det star yver og kokar det i komfy-
f ren, set det ut til det er passe kalt, stror litt mjel
' pa og gjev det til grisen, kjyr, hest, sau far ikkje
é noko slikt. »
j Kjyrne og delvis ogso sauen far litt salt men berre
:som krydder i menge ymsingar etter som ein har eller fér;
tak i det til so som: sjemd saltsild, spikesild,kverk,

;sildelake og rispesalt.
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