
Førsteblad

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 11. Fylke : ljøreog Ramsdal

Tilleggsspørsmålnr. Herad : Sande

Emm Ynse attgtfor. Bygdelag: Veksa.

Oppskr. Torvald Daade Gard: Voksa.

(adresse) : Vcksa. G.nr. Br.nr. 2.

Merk av om oppskrifta er etter eiga røynsle.

Eller om den er etter andre heimelsmenn : (ta også med alder, heimstad, yrke) :

SVAR
I.A. Sanking av røter til for er ukjendt her.
L. heller ikkje roti av Blom eller Blomen sjøl vert b ukt

til for som eg veit cm.
II. A.
1.Tang vert brukt av og til il krøterfor.Vanlegblære
tang (Fucusvesiculosus)til kulog ein liten moselik
nande tang til grisefor(Ascophyllumnodosum).1\-årde
er lite av anna for,er tangfjøragod å gå til og har
berge so nang ei ku frg g svelte.

2.Tangenvert altid bruka fersk (r4),ogein kan bruke d n
heile vinteren til varmen kjen i lufta vårstidalmen
er det vanskelegå bruke den for den rotnar heller fo t.
Grisetang kan ein bruke om sommarenog -men må då hen e
frisk tang til kvart Mål.
Oftast riv ein tangen av med fingrane,menein brukar
og ei ljåspik eller ein "tareljå".

4. Berast,køyrasteller førast på båt.
vert ikk,jekokt.Vanlegblæretaneetilkufor vatnar in

litt i ferskvatnog gjev kyrne den med litt mjøl på.
Grisetang sle-rein varmt vatn på "løyper"den- skir r
av vatnet,blendarlitt mjøl eller anna i tanget og,gj v
grisen det. g trur ikkje det vert brukt å la den gjæ e.

6. Jaegrisetangvert rekna som rett ocitfor.
B.
1.Tarenvert sett på som eit nødfor for det meste qg
det er såleis helst i vårknipa den vert brukt.

2.Ja,ein passar på i fjøre sjø og skjer taren.Reidskapn
er ein tvand ljå som ein skjer av taren med og fiska
den opp med.Felst er det"Butare"(Alariaesculenta)
ein letar opp.Vanlegbladtare cg stokketare(Laminaria
saccharina,Iedigitata)erikkje so god,men ein tek då
den og.

,%Den vert oftast førd på båt til naustet og so ber ell r
køyrer ein etterkvartdet vert brukt av den.

4.-erukareim nykjelså pla ein skylje den i ferskvatnog
gir den fersk.Drukarein lite,sggår den i krøterame
ein gong.Det er nok kua scm får den som vert havd til
gards, har ein sauer som er vane på tarelså slepper e'n
dei berre utcg så går dei i fjøra og hentar taren sjø .
en det er helst på dei stader som har "tarefjøre",

d.v.s. der båra (tungalda)le;gfram tare.
5.Taren er eit godt for.Sauerog geitersom et tare vert
feitare enn andre.Tanget ikkje sauenlsoteren må vel
vera betre.Len det er helst merke på uår når nokon sa
kar tare.Det finns dei som kvart gr gjev krøtera litt
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av den - kanskje for at lei i"-kjeskal verta avvande.

III. Lkjende ber.
stemøk vert ikkje nytta som for,cg har vist ikkje

vcre nytta heller.


l.Ein kan ikkje seie at ein kokar surpe.I høgda vert det å
blande i litt varmt vatn,sliksurpa er lunka. I eldre
tid var det meir vanle,g gi dyra varmt(vatneller surpe)

men det er meir avlae:dno.(Trulegcr fjøsanevarmare os be-
tre no e-n då).
2."Jeter så ymse.i_elster iet.halmhakk cg agner,kanskje
me litt mjøl p'.(.:avremjøl)..Jenvert gitt i ei vanle;
trebytte.eløyter ein høy cg gjev krøtera,vertdet kal-
la ”Elautelod"(lod-:for)

:D.urpavert brukt kald til vanleg.I serskildehøve som
ved kalving eller sjukdomfekk dei varmt - men det er
helst kalla mjøldrikke.Surpeer truleg frå gamallt berre
halmhakk og agner utbløyttemed vatn,utanmjøl.
Etter det vart vanles med formjøl,vertdette oftaSt
gjevi serskildt,turt.

er her so lite av at ein ikkjehar nokon ser-
skild måte å z;iden på.ku og gris et den som del=1kjem av treet.

5.Drank vert ikkje nytta her.
C.Tidlegare,medandet var vanleg med ølbrysing på gard-
ane,vartmasken nytta til -rorlmenden surna så fort at
ein rekna den helst som dårleg for.

' 7.heilikkjetil vanleg.Einog annan kan ha ein liten von-
del med tørka potetras i vasskaret og i krøtera logen,
men det cr ikkje lenger vanleg.


1.Av og til beile året ic,:jenom.1-ennoken jamn bruk er det ikkje.

som g'r p fjellet cygmjølkarlplaroftast ha med litt
tørka fiskerusktil ein smak åt krøtera.Ellesvert det
kokt og 1øypt til-gris cg ku for det meste.I gamle dagar
vinterfiskja,dåfiskaranestelltefisken sjøl,tokdei

iselen (melke)cr skreien og tørka den til krøterformen
no er dette gått ut av bruk.
`D.Deter i-kje vanleg,mcndet kan vel hende.
4.bom det høver.Be-:gedeler vert brukt

det hender,.1'.eks.nårein kastar mort(pale).
eldhusetsom oftast.Innei huset er det meir avlågd

då det kan lukte nokså sterkt av blandinga.
7.Lei på langt =fl.Gjev ein krøtera tre gonger cm dag,
so er let berre eitt mål med fiskItareeller anna nødfor.

lengda kan vera so ymse.Li bytte med fiskerusktil'ei
ku,vert helst rekna for å vera i mestelag.:,:enhar ein rikleg
so sjølsagtbrukar ein mest råd er,ettersom røynsla viser
at krøtera kan tola det.
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