
NORSYETNOLOISKGRANSKING

Emnenr.11. Fylke:Hordaland.

Emne:YMseattåtfor. Hggdfficag:Lindås.

Oppskr.avMartinToft.Bygdelag:Nordhordland(indre).
Gard:Toft.

adr.Askelandsvåg. Gr.nr.18,br,nr.5.

A. Oppskriftaetterden kjennskpeg har til bygda.

Svar.

A.Røter.

1.Så lengedei spaddeåkrane,nyttadei trauske(trønske.

til for.Idei siste3o -40 år har dei meir oP meir

sluttamed samlingav trauske,noer det vist ingen

som nyttardenneplantentil for meir.

2.Eingrev ikkjelengerom trønsketil for,ogheller

ikkjeandrerøter.

3.0plysti nunkt2,

4,Einplantesomher ver kallaryskjevert sankaom

vårentil naudforDeter einplåntesom trulegheiter

storfrytleog høyrertil sivfamelien.Badaheld seg

mykjegodtgroneheilevinteren,Deililjeformablada

skyt i mengdframfrå frå rothlsen.Deter bladasom

krøteraet,rotaleg dei att i båsane.Deiriv ryskje

opp med hendene,hardet i rødderellersekkerog rul-

det til sjøen.Såmå ein ta det i båt og føra det ove

fjorde(3 km) og heim.

5.Ryskjehentardei ettersomveretog tida er lagleg,

og nyttardet etterkvart.

6.Detvertnyttason naudfor.

B.,Bregner.

Ein nyttarikkjebregnerøterher.en bregner(ormetig

ellerblom )vertlittnyttaom vårentil kalvarsom

ein ikkjekan slennaut på beiteaamanmed den andre
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busknen.(Lengerinne i fjordanehar folk ei heil onn

etter slåtten til å skjera blom t i lider og urder,

ber det heim og turkar det i nesjar oo;har det som

hjelpefor om vinteren).

2.Fell bort.Likeein3 og 4.

nyttar ikkje slike.

u.oja Ud

TI.Tang og tare.

A.Tang.
1.Tang har lei ikkje nytta nemnande til for herlberre

ein hende gong til griser - meir som forsøk.

2,354,5 oc 6 fell bort.

B. Tare vert ikkje nytta til for

III.Annafor av plantar enn dei nemnde vert ikkje nytta

IX. Yestemøkhar aldri vo2te nytta.

V. Sørpefor.

1.Sørnefornyttar ein ikkje lenger nemnande,

nytta før sørpa av høyfræ som ein slo varmt vart

3Y%...roer det meir steldan.

nytta sørpa oftast varm - serleg etter kalving.

4.Raunebærvert lite nytta.Grunnener vel at det er

vanskelegå få dei til å halda seg i så fuktig verl .

Elerer tilfelle at folk har samla raunebærog hatt

dei i tunner og fylt vatn p.På den mi'tenfår dei

bæra til å halda seg like friske heile vinteren.pei

nyttar då b&3rni starl,enfor mjøl.

5.Drav eller drank nytta r9.eifør når dei brygja øl på

garden.Detkunne vera dr.?vP_v1 tunna malt - to eller

tre gonger om året.1:oer dette heilt slutt.

nyttar ikkje mask.
7.Før i tlidakoka ein ein loE på høyfræ og turka potetris.
R.VT.Fiskeavfallhar aldri vore nytta til for her.I gamle
kasta dei sild (mussa)somvart nytta til for.Enno
hender det at skjemnd vert nytta til geitefor.
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Til Lrorsk111,tnologiskGransking.

Ad.emnenr.12,vmseattåtfor.

Som ein vil sjå av svarlistavar eg i tvilom kva solr

var retteramnetpå plantensom er nemndi Dunkt1.

Eg har no fsngetak på luanplantenog prøvtå bestema byal

han og kome til at det er storfrytle.Forå sikraat de

ikkjeskalkoma inn nokofeil,vedlegeg blomsterstylke

med blamog littav rotblada.

Askelandsvåg,12/6-1948..

V dsamt.
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