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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 11 Fylke : Hordaland
Tilleggsspersmalnr. Herad: Austevoll
Emne : Ymse attatiér Bygdelag: Stolmen
Oppskr. av: Johan Tufteland Crabds Gésnes
(adresse) : S telnein Gnr. 18 Bror. 8 og 9

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga reynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :
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Reter. Brukar ikkje reter vil Ior.-

Tang og tare.

Tang vert lite bruka Til rér. E£i gul tang
som veks 1 vikar og végar og vert kalla
"grisetang", var bruka til grisetér ror 50 - 60
ar sidan og vel aet. Denne tonga vert ikkje

vrukKa no.

Tare.

l) bvet er pberre om véren ein brukar tvare.

2) Né&r det er tjare, ror ein ut og skjer tvaren.
Han heng d& 1 tette klasar i sjoméletv. Del som
bur nedmed sjegen, har gjerne merke p& kor stor
Ijeare det skal vera. Heime har me merke p&

ein stein som kjem opp av sjjeen nar det er
tarerjare. I sjogang er det vanskeleg eller
heilt uréd & tva tare. Det har hendt at baten har
trilla rundt, men eg har ikkje heyrt at nokon har
kome bort pé& tareleiting. Brukar vanleg stuttorv
ti1l & skjera med. N&r ein har skore last 1 ein
Izring med tare ( 5 - 600 kg), har ein nok til

3 -4 kyr1 5 -6 dagar. Kastar taren opp pa
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bryggja eller eitv berg, og spreier han ut 1itv
S0 han turkar.

4) Kyrne et taren béde var og vurr.

5) Taren er rekna for & vera godt fér. Kyrne
mjelkar godt ndr dei far tare, og dei vert

slikjande og feite av han,
Hestemgk vert ikkje nytta til toér.

1) Sume lagar sgrpefér av potetlauv og hé.
Har gjerne 1litt mjel p& det. Dette er ein gamal- |
dags mate, og det er I& som nysttar han, Uel gamle
vermer vatn til kyrne og sléar det pa lauvet og héa.
Dei 1leste brukar perre kaldt vatn heile vinteren.i
Sume brukar vedabgtter.

2) Det er sildemjgl, kveltegris eller liknande
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mjel ein brukar, Korn og agner vert sjelaan bruka.

4) Brukar i1kkje rognebar,

1) Hovuda og sloa av silda vert kokt til
leyping til kyrne., Saltar el eller TOo tenner sil
ti1l " peistasild “. Denne silda Té&r Kyrne om
sumaren nér dei er i hamnehagen. Dei trar eitv par
silder kvar for dagen.

2)  Brukar ikkje vurka avrall.

3) Bland.r 1kkje avrialliet saman med tang eller
tare.

4) Kyrne rar péde avfallet og krarta. Kan bruka
padde ferskt og salta avriall.

5) Ingen har eldstad i Ijeset, sSo deli ma Koka
leypinga 1 stova eller Kjekenet. Det vert vanleg
stygg lykt i huset av lgypinga. Diror er det ta
stader dei kokar leyping no. 1
6) Fiskeaviall er &8 i alle talfelle berre ein

liten del av féret.
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