
Førsteblad

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 11.

Tilleggsspørsmålnr.

Emne: YMse attåtfdr

Johs.EkkerOppskr. av :

(adresse) : Fosslandsose-n

Nord-Trøndelaj

Herad : Otterøy

Bygdelag Skomsvoll- Hamnes

Gard : Engesvik

G.nr. 19* Br.nr. 1

Merk av om oppskrifta er etter eiga røynsle. Ja

Eller om den er etter andre heimelsmenn (ta også med alder, heimstad, yrke) :

SvAR

Cm røterog brezner-veitej inkjefrå den tida
eg hugsarellerhar tradisjonom. ES veit ikkjedei har
vori bruktsom tilskottsf6rellernødfor.

II. T cro tare.
A. Tanq.


Nei,berre som nødfor,og det hellerikkjeålment,
blir bruktberrenår det ikkjeer nok annafdr. Bruk
er altsåberreunntaksvisi vårknia. Veit ikkjedet
vart bruktmeirundersisteverdskrigenenn ellest.
Kan ennobli bruktno og da, men berreav some.
Sistedelenav vinterennår einserkor langtdet van
ligeforetstrekktil.
Skjuru.
Bori ellerkøyrd.Roddom det må fraktastsjøvesen.
Gamaltkoka dei den visstsamanmed fiskavfall.Det
ez minstIslodei varmtvatn overtanc;eti stamparsa
man med "n_øytil kyrne.Haddedei så fiskavfall,høy-
frø e.1.,kunnedettebli jjevisamanmed tanjet.Ei
har oj dømepå at dei har jjevitanjetrått.Ojså sm -

feet fekktang.
Dei heldttangfor å vera eit bra tilskottsfor.Det
var nok det viktugastetillskottsforetved sjøen,os
det var nok gamaltatt mykjebrukt.

B. Tare.Tarekjennereg ikkjebruk av her i.fjordArø t.
Det er ute ved havetein finn taren,der sjøbo,rden,
sår til landet.Der er den blittmykjebrukttil f8'
og dei heldhan mykjeverdfullareenn tanget.Vente
blir han handsamaog bruktpå samemåtensom tanget.
Samletaremå ein gjeranår'ner riktissjøstill,
ellester det eit livsfarlijarbeid.

Anna for av plantar.
«Er_erveit eg inkjea svara.

Hestemøkk
frå gjelkarhar eg høyrdom dei bruktetil nødfori
gamledasar,men meir veit ej ikkjeå seieom det.

v. Sørpefor.

1. Såvidtej veit kokarein ikkjentksørpe.Gamaltjjor e

dei visstdet.Eg hugsarfrå før e3 var 10 år dei sn a
om ei gamalsårdkonesom kvar dag (liketiljuldagen)
gjekkog koka ogvermte til clyra,koka i eldhusetos
bar til fjøset.Dei andresnakkaom detteog syntes
det var rart.Det var no ellestavlagt.Det er no mi -
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lom 60 og 70 år sia.Folk syntessynd i den gamlehalte
kjerringasom skullevera så gamaldagsat ho gjekkog pl -
ga segmed sliktsom dei syntesvar uturvande.Korleish bar
isegat og ka ingredienserho brukte,veit eg ikkje,og e
kan ikkjegje noko pålitandesvarpå spørsmålaunderdet e
avsnittet.

No er det ingensom røktardyra etterdei saml
oppskriftene,men ettermoderneskikk.

VI. Fiskavfall.
I.Jau,småsildblir bruktsomkraftforog nødforog vart brukt

undersisteverdenskrigen.Men det er jo ikkjeårviss.
Det berorpå tilgangen.
Turkaavfallav skreiblir unntaksvisbruktav dei $o
har høve til å få tak i det,men såvidtej veit blir cet
koka
Jal samanmed tang (namnetmøllehar eg ikkjehøyrd)
ellerog stråfor.
Dyrafår bådekraftaog tørrstoffet.

5.. Ear aldrihøyrdom det.
,6.Veit ikkjeat dei har hatt eldstadi fjøsether. Der

dei i si tid bruktekokingfor fjøsetheldtdei nok
helstute eileri eitZeldhus,visstnoksjeldnarei
innehuset.

7. Tvilsamt.Dyramåtte iallfallha så mykje stråforat
dei haddeå ørte av.Men når forknipavar stor,kunne
dei kanskjebergeliv,om hovudmassenvar fiskavfall.
Mengdatør eg ikkjeseienoko om.
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