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Emnenr. 19 3 Fylke: dedmark
Tilleggssporsmalnr. 1. 12 Herad: To 1za

Emne : Lynging og mosing Bygdelag: v ingelen |
Oppskr. av: Bystein &ggen Gard: ingen

(adresse):  yin gelea . G.nr. Br.nr.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga reynsle.

Biga .

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsia med alder, heimstad, yrke" :

SVAR
1- 9 Lynging
Ao 8g har aldri hgyrd folk Xxim tala om
lynging her i bygdene . det md ha vore

brukt sa langt attende at ingen kan hugsa , men eg
trur knsart at nokon her a fjellbygdene har dri-
ve med &4 taka 1lyng . bet var rok den siste ut -
vegen ein kunde gripa til s& lenge det Tans lauv
0 g mose .

2 ) Lyng har aldri vOre nemnt i samband med
dtfang til rusdyra , og dette skulde tyde pa =mx
at ingen 1 manns minne visste noko . Helst uader
vidrknipa  blir det spursmal etter &lle mogelege bep-
Zingsmatar, men lynggsanking er et ukjent eme for

meg.
2, Likeins er det med lyng som hjelpefor under
beiting . Ingen veit noko om at folk dreiv

dyra ut haust , vinter eller var for & eta lyng.

Bin legz og merie til at nusdyra aldri tek et +

ter lyngtuveae nar dei blir slopne ut vardagen|,
dei rispar neller at seg lauv eller sleiker millom
tuvene etter tow og fynne .

Dette er kanskje vanem si skuld . yr s
blir tilvant med 1lyng heime pa bisen , vil kanskje
lika dette Cforslaget pa beite og . Men her 1
Nord- gsterdal er det sa mykje godt graslende at
kua helst held seg til dette

11 xMxixy . Mosing .
1

Reinsmosen har saman med fjellgraset ( markhgyet )
vore dei to stgrste faktorane for muisdyrbruket hejlt
fri bygiene her vart busett av bgnder , ‘“Yettem
t il slittar og mosetak har det vore mykje krangel
om , og enno er det bygder her i Tolga som brukar
mosen i store mengder saframt han er & finna .,
I fHodalem og fvrsjgdalen kan ein vanlag rekng
med 40 a 50 lass mose pd loa 12 kyr , Her
ligg moserabbane tett innpd gardane , og det skal
vera dei som enno brukar meir mose enn hgy

' ‘ .
: 2') Her i Vingelen er mosefelta mindre og

-, 4~minkande , mer alle freistar & f& tak i nokre laes 2627
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.6 ) I vare bygder 1ligg mosetaka helst i spnau -~

mwm

{ kvar -~haust ., Bin freéistar 3da & dryge ut
‘mosen heile vinterema framover o 1 gamle dagar
kunde ein gard med lo- 15 Xkyr Dbruka 50- 60 |
lgsa mose 0gsi her, mem tilgangea av nye bruk har
redfgrt ot mosetaka blir apmiix spreid. pad for

' mange header , og det blir for lite av han .,

13 )

Mosen mi takast i rega . 1 turt wer
psr han semak o0g blir for skarp . Sawstundes 1yt
| mosen vera. vat nar ein sett han i lasset.

5 ) Bin kallar det & kaste massd ., Til dette
 arbeidet brukar eim i harke - ged & few lange

| Jaratinnar. »kaftet er stuttare og tjukkare emn
| pa ei rive og er laga av Dbjgrk .

Tinnane er litt krgkte sller skranar 1litt |
~inn mot skaftet :

fjellet og opptil mila {frd oygia . MoSen md
' eim difor setja i lass pa rabbane == og sid kjgre
'han heim pad vinterfgret ., |

') I september eller sist i august plar husi-;

{tonden ta seg en tur tilfjells <for a sja segut |-
' maéssatak Samstundes heignar han inn det owmri-

'det han treng ved & kasta opp mosedottar som sk
'syne andre at mosen imnanfor dei markerte grem
{sene hgyrer han til . Bin regnversdag kjem eigar-
mannen . 8iLL-... med.folk ‘og reidskap . .. ... . o

‘ Mosen  blir kasta opp_ i ~sma hauger og set{t

i sétar eller 1lass . ~“ei lagar ei tuft pa ei |
flat tuve ©cg legz eit lag med <fjellris pd lass -
romet . sette skal hindra lasset i & frysa fast
og for at ein lettare kan velta det pia slaen under kjg-
ringa. . iasgset blir forma etter augemal slik 8.11
bredda og lengda ngver til ein vanleg slae .

Dei brukar kolfat til & bera mosen i . Dette
er fletta av flate seljeteinar og er helst luaga av
ein kolfatmakar , men i vire dagar er det meat ingen |
som kan laga desse lette og hendige fata ., &ei |
Spikrar sSaman ein kara av tumne bord og brukar net-
ting til bota . Kolfata var skapa omlag alik

= |

Til eit moselass gir det 20 til 30 haugar , og ’
ein sett aldri meir enn lasset pad same tufta.
Helat vel ein tufta. 1litt hggre enn 1lendet ikring
for at lasset ikkje =kal driva ned unar angen kjem , |
Bin brukar & trékka eller kng lasset omlag som |
sdr ein lessar hgy . #2t er mange som brukar ein
kerm til & setja kring lasset medan dei kngr og |
formar dat . Ein legg ikkje ncko utanpéd, mem dei
lagar ein kuv , og lasset blir sjiande s8lik ut :
Mosen blir aldri sett i turr tilstand, men det rikar
at eigarmannen skjer eit merke i ei flis of sett
henne i toppen av lasset .
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4 ( glemt )
Bade kvinner Og menn var med til mosefjellet,
Bin brukar no berre 2 a4 3 dagar , men gamalt att -

ende gjekk nok vika og meir til med . I dei si-
ste dra er det aftast berre munnfolka som driv
dette arbeidet . I meir moserike bygder som t. d.

Hodalen og gversj¢dalen , driv dei framleis med all
den hjelpa dei kan fid tak i bade av Xvioner og wenn,
men her ligg mosefelta s&a n®r heimane at dei kan fa~

ra heim til kvelds kvar dag . I Vingelen er det
mange som lyt overnatta i gamle buer eller 1lger,
Andre kan ha setrene sine hgvelaég n=z=r Helst

ventar ein med mosetaka til buskapen fer heim .,

Den mosen som ligz i kuferdsla , blir ofte ille
tilreidd eller utstanga , og det blir dobbelt arbeid
med &4 Setjau han i stand att .,

8 ) 34 snart sngen kjem og myrer eller vatn
frys til , byrjar heimekjgrsla ., 8ei som har
mosen lengdt unpa , bruiar a lunna han fram til
seterliene o #4et blir ofte kapping millom

folk om & fa denne K #ringa unnagjort i
Uen som iikje rylgjer med i denne tevlinga ,
kan bli att eipsam . Kjem det sa eit stgrre sng-
, xan ein slik etternglar koma 1 store van -
skar med & fi& mosen neim . “ei mest ihugsa -
it neller (& skoninga under hnest og slae

£#r det blir skikkeleg sngfgre . “ei er da ute

god tid  0g trakiar seg veg over myreae , Og nir
dstte Cfaret frys til , kan dei fara med hest og lasa
etter det . 3lles . blir det. & sveiva p& halkee:
r'zre frac til Dbygzda .

I alle ngve 1yt all mosekjgringa vera unna-
gjort i november - desember ., Som regel plar det ko-
ma eit stzrre sngfall adventleite , og det vil dei
helst wunrza .

9 Alla sop rF:t 10ce  langt unna i same leia ,
gjer kxlokast 1 & sla fylgje Dbade under 1lunning og
heimkjgring . Jen som blir hengande att med nok-

re lass , f@r som regel njelp av slekt og grannar,
bet er ikkje god skikk & skilja lag nar ein har vo-
re saman xfxikxfgs fra fgrste dagen om denne kjgringa.

10 -9 Ein veltar 1lassa av i fjgstunet og sett dei
p3 kant innmot xkxmexixmx kvarandre , helst slik at
sngen fykk unna o Xt Mosen er hard -
frossem og md hoggast opp i hgvelige stykker

med ei bile . Dei brukar og & saga han opp 1
stultar . Karrolka  parterar mosea og ber han

inn i fjgset y ber legg dei han til opptining i
massabisen .

11 I vare bygder er det berre xua sdm fa&r mose,
Som regel brukar ein mosea ublanda . Kyr som har
Ratleia eller er litt lunfengtne i matvegen elles,
kan fi litt mjgl og salt attit, men i det store og
heile er kua si glad i mosen &at ho et han utan til-
s etning .

12 Folk held reinsmosen for & vera eit framifra
godt forslag. :
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Han er bide velsmikande og mjglkedrivande og
blir ofte rekna for betre enn hgy -~ s=®rleg nir
dette er dirleg verka . I alle hgve stéir ban fullt
pd hggde med markhgy . 4ei som har flust med mose ~
fjell ikring seg , vil framleis nytta wmosea med
stor fordel , men i mixm andre bygder med lite av
han 0g langt etter han, vil det snart ikkje 1lgne seg
4 drive med mosetak . Mosen krev mykje arbeids-
bjelp , og ho er ikkje a fi for pengar .

Annsn mose .
l1- 2

Brgdmosen skal i berre einskilde hgve ha vore nyt-
ta til fxxkmmxt grisemat o det er sa lite av han
at ein neftar for mykje tid med a leita haa opp .

Bin bruxte a xoka graut av brgdmosen saman med
njigl og lauv . Bg veit 1ingen som gjer dette no,
annan mose eller 1 a v har ikkje vore nytta
til dyrefgde .

2627
NORSK ETNOLOGISK GRANSKING



