Forsteblad
NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr.  10. Fylke: Nordland.
Tilleggssporsmalnr. Herad: Rodgy.

Emne: Lynging og sosing. Bygdeiag:
Oppskr. av: T.K.Heen, Gard: Storselsgy.

(adresse) : Nordv=raes G.nr. Br.nr.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga reynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

SVAR
A. Lynz blir sanket.

Til omlas 1000 var det mange sm2brukarar og hus-—
menn med 2— 2 Xyr som rexna ned at dei skulde livbersze
ninst ei <u 2eé drott. ( Tang, tare, lvng og fiskavfall)
like feeisagrar 12~ 3% ofte i lvnerskosgen bide seinhausA
# pzr det var ber—rtarkX on vinteren og frametter
Let var "resjelvneen" som vart tact. Lvinegen skad

’ den. Var nen lanz, kunde dei bruke ljaenp.
ve vart rtanse gzonzer nytta til & rake
Vart 1l ngen stappa i1 sekker og born
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Ir4a nelmen, Xunde del leite
re STeiliar eller hellarar ti
v..Ce 1 Til ael fekk betre tid ellexr
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nencde 0 at del kXgvrde sekkede

»

det neppe vore sanka lvng

. wen eg nar set at folk
att lyang til naufor i

27BN}

). Linsren vart taiiFe sgon~er riven opv med hen-—
dene, is=r nir nan vaks eellom steinar o~ i anna ulend
i.en 2llec vart det nvtta bade vanlesg tollekniv, lange
brzdxnivar, <ornsigd o= 1lj&. har ikxkje hzvrd at det va
arbeidd seskilt sigd til lynetakinega. (Lynssi=d )

4). rtter som det nzvde. Var mannfolka borte, g£j
kvinnfolka i lvanzskorsen,

S). Lvnsen treng omlar 3— 4 &ar til & veksa opp
etter at han er vorten tortskoren.

6). DLen vert som oftast stavra 1 sngrsekxer eller|
vanlezse striesekxer og born, drescen pi kjelke eller
Xgyrd neimn.

7). ra léaven,

). oade Kyvrne oz sauene et lyngen godt., Dei far
han mange gonger aleine som eit 3dje mal midt pi dazen.
Har ikxkje hegyrd at lyngen vart hakka feor han vart gitt
til feet.

II. sosing. )

Let er svert s<jelden at det vert sanka mose
til attitfor. Lar s& skjer, er det i den hardaste vir-
¥xnipa.
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3. et ma jo vera berygrx nd ein skal sanke mocse
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s& det arbeidet haver best etter regn. Og dz er sjzlvsagl
mocsen vat.

4), I varknipa er mannfolka som oftest p& fiske, si
det vert kvinnfolk og halvvaksne unger som lyt i moce-—
skoren, Det blir tatt mose berre for 2- 3 dagar sa er
veret hgvelezr kan sankinga vare i flsire veker. iien sonm
oftest kjen det jo sng, si srbeidet md slutte for xzmxe
@ fleire dagar i =zongen.

5). iosen vert som oftest riven med hendene og med
nandeane vert nan samla sman 0g stapha 1 vanlege sriesekker
o= boren neim., ‘er kalles ar-eidet & rive, rgsje og plukke
moSe, {

0). i0s=n vert heimboren med ein =ong. i

7). Her vert ikkje samla meir mose i gongen enn '
til ein da= ellsr to. nan vert soleis oppeten med ein gong.

11)., Det =2r Xyr og sauer som far mose. Oz den vert |

manee ronray *itt slik den er. ..en den Kan og verta
tlanda med tane o= tare og fiskaviall, siZ den vert gitt
cuman med anna njelvafor.

12). =zeintrosen vart rekia i0r & vera likezod som

- !
Vailes NgYy.— -

—_eT vert ik4je 0g nar vel ik«Jje vore nytta
anfns 120Se Til Iemat enn reinrose.-—
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