Fersteblad
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Emrenr. 10 Fylke: Nordland
Tilleggsspgrsmilnr. Herad: Verey.

Emne: Lynging og Mosing Bygdelag:
Oppskr. av: dakob L. Jakobsen Gard: Serlerd

(adresse) : G.or. 14 Brar. 15

Serverey i Lofoten.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle. Ja.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsd med alder, heimstad, yrke) :

SVAR

Lynging foreg&r slik at en tar en almindelig
strysekk med & sanker denne full, Dette er da en ber
i Gamle dage for styrsekkenes tid bruktes bzretau.
Lyng er noe an har sanket herute 1 generasjon eftej
generasjon. Lyngsanking foregir om varen, ikke om
hausten. Lyngen rives med henderne. Yer benyttes ikk(
noe slags redskap. Det er hovedsakelig kvinnerne som
gir pd lyngsanking, en & annen gang en mann, men mer
skjelden. Lyngsekken bzres heim p2 ryggen. Lyngen
benyttes sammen med anrnet for . Sau og ku eter lyngen.
Yen benyties kunn til hjelpefor om viaren.

Lyng anses kunn som et nedfor & benyttes kun som sidan
herute.

cauerne er kun de husdyr som kan korme der lyngen

vokser herute. Disse slippes pd beite tidlig om

varen.

W

Mose
Uette for sankes ikke herute.
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