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A. Merk av om oppskrifta er etter eiga rgynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

SVAR

Sanking av lauv til for,foregir framleis p% enkel
te bruk.ille brukelige lauvsorter vokser jo like inn
til bebyzrelsen,s’ der kreves ikke stegrre arbeide med
transporten.

I tiden omkring 1850,0g moe seinere,var tallet pi
husdyr mer enn tre ganger sterre ennda det er ni.Engmarkp
som skulde gi hey til alle disse dgyra,var dengang mind-
re enn idag,- o2 noen inn- eller utfersel av hgy har
nesten aldrig forekommet. Som komplettering av vinter-
forsyningen til alle disse dgr var de da henvist til
lauv,som da blev benyttet i vesentlig grad.

Men det var ikke greit % vere ku den tid. I mange
tilfelder mitte den ha hjelp, og stettes eller bzres ut
fra bisen til beite om viren.- lien naboskapet var godt,
og man hjalp hinanden tilrette. Det var 1ikt hos alle,
~ og felles skjebne er en trest. Leauv var p& den tid
srvisst for. ]

Lauvtrer var av verdi nesten som engmark. I skif-
tebrev fra den tid,og eldre,findes "lgvmark" og "lev-
lier" samvittighetsfult delt mellom brdgkene. ille lauv-
sorter britktes. alt som grodde s& lavt at det var innen
kuas rekkevidde,i ut- eller innmark,lot man den beite.
Det blev derfor mest sterre trer man kjella. Av slike
gamle,forkrypla kjolletrer var her enda i min barndom
mange av,- mest linn,eik og ask.De kunde kJelles hvert
Z.eller 5.:ir. Lauvfanget var pi den tid grodd ut i full
mon. Men trevirzet blev gdelagt,alt etter en gangs
kjellimg,da stammen begyndte & rijne innenfra,og riktig
gamle kjolletrer blev gjerne hole,og s% store at vi
barn Zunne gjemme os i dem.

Det hendte &t et bruk hadde rett til lauving av
tre som stod p& andet bruk.

Endns er det,ps enkelte steder,almindelig % lauve
noe til vinterfor for kuer og sauer.Nir hegyet er kommen
i hus,- som regel i Jjuli,- tar man gjerne et overblikk
over mengden. Finder man s& ut at den er snau til det
antall dyr man regner med L ha vinteren over,si er det
jo da nettopp tid for & komplettere med lauv. Jeg har
0gs4 hort gamle folk av den mening at ku og sau ned-
vendigvis m& ha,- iallefall 1idt,- lauv for 2 trives
under inneforingen,- og at lauv ikke er bare mat, men
nermeat Medecin.

Man kan lauve sisnart lauvet er utvokst og stort
nokk.Men p® forsommeren svinner det svert under teork-
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ingen. Sisst i1 Jjuli og i sugust er passe tid. Det er
for seint nir de’ gulner om hgsten,- ja selv bare et
eneste gult blad gjer at man ikke kan bruke lauvet pl
vedkommende tre.

Bsdé kvinnfolk og mannfolk deltar i arbeidet. Som
verktey brukes sigd. Sigdene Jez husker fra min barndom
hadde 2ltid fasong som en nymine,- var tykke mot ryggen,

(bakken),forholsvis tunge,og gav god dreky.
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Seinere har sigden fit en annen form.

? L

Van klatrer opp i treet og hogger av grenene. Det |
er egentlig dette arbeid som kalles & kjelle. 8% kerter
man av lauvet sammen med smikvist av oml.en blyants tyk-
kKelse. Det mi vere 30lskinn n%r mann lauver,og lauvet |
mi ikke vere vitt ebtter regn. Noen pleier i torke lauvet
ps bakken,- i likhet med hpy,og tar det inn tert og
sprett. Hvis regn eller dogg faller pi lauvet blir det |
merkt og stykt.- En bedre mite er & kjerve det,straks |
det er kertet,og 1la kjervene ligge ute i solskinn til
kvells for s& % lecge det inn p& en luftig live til
vidre tork. Men kjervene m& ikke lizge for hirt pakket.
Det er ogss almindelig &4 plasere kjervene pi lange staur
som blir lagt mellom gvresvillene eller p% hanebjelkene|
over lea. 1

Lauvk jervene b#res inn 1 taug.Laust lxuW enten i |
taug eller sekk.

Utmarka har nesten bare nilskog,s? all lauving
foregir i innmarka.

T7il1 grisefor bruker man lauvet av Ask, dlm og rogn,
man bryter eller skjsrer av kvister og 'rlbber de
enkelte blader av med fingrene.

Ask,er den tresort som slipper bladene feorst om
_hesten,- som regel mens det enda er grent. Det er ikke
| almlndellg % bruke slik "dau-lau” ni, men det har i

eldre tider vert brukt til bide ku,sau og gjeit.

Under sisste krig slog ungdommen seg sammen i dug—‘
nad,for % hjelpe gamle folk som satt med girdsbruk,og |
som trenz*e hjelp til lauving.- Ellers er det ikke gjengs
skikk ni, men "lau-duna” var i eldre tid noksi almindelig.
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