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Førsteblad

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr.
9 Fylke

Tilleggsspørsmålnr. Herad :

Emne : Lauving Bygdelag :

Oppskr. av: Hans 0. Hov, 63 år. G'ard:

(adresse) : Fre svik i Sogn. G.nr. Br.nr.

Merk av om oppskrifta er etter eiga røynsle.

Eiler om den er etter andre heimelsmenn : (ta også med alder, heimstad, yrke) :

SVAR

Frå dei eldste tider og heilt fram til 30-åri har hautr
vore eit viktigt for. Lauvet var rekna for eit årviss
for og ikkje som eit hjelpefor i uår, men når alike år
trefte inn vart det lauva meir enn vanleg.
Enno driv ein litt lauving der ein har folkehjelpi til
det, men lauvingi har minka strekt serleg etter siste
verdenskrigen.
Lauvingi tek ein til med, når ein er ferdig med fyrste
slåtten pålag midten av august. I bestefar si tid,
det vil seia for ca. 150 år attende, tok ein det meste
av lauvingi før slåtten tok til. mark låg då unde

fefot og vart strekt beita Qm våren, alåtten kom difor
seint og då høvde det å ta mykje av iluvingi fyrst.
I notidi heiter det å lau(v)a.

Det ein serleg lauva var åre (or) og bjørk. I,reskogen
lauva ein kvart tridje eller fjerde år, denne akogen
vart kalla "snelskog". Ein hogde buskone av i bryst-
høgd slik at ein hadde passeleg "kjervalei"og etter-
kvart kjerven var ferdig vart han sett til turking på
dei avhogne stakane med toppen ned.

Bjørkelauvetvar rekna for meir verdfullt, o: den som
hadde nøgdi med bjørkeskog som lågtil hadde eir
god lunnende til garden. Bjørkene vart 3':auva- som
vanieF2- 5.kvart år, denne skogen vart kalla "navskog",
ein mann motte kliva opp i bjørki og hogga lauvet ned
elJ2r"nava" henne som det heitte, derav ordet "navskot)?

Fyrste gongen kunde ei bjørk verta hogi av ca. tvo
mannshøgder opioåstamna alt etterso stor ho var, og fo
kvar gong ho vart hoggi seinare fekk ho høve til å
verta større o-?;større.
Dei gamle bjørkene som soleis var lauva i mannsaldrar
kunde verta reint sværa, det var ikkje skjeldan ein
kunde få eit tjug lauv på kvar, ja endå meir.

I utmarki der det kunde gå både hest og fe ja smale me
motte alt lauv med undantak av årelauvet hengjast
"beistafritt",ein hengde det oppatt i tre-i so høgt a
beisti ikkje nådde i det. Dette vart kalla ei "lau-
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Eit oi so stort. ein kunde tri :11.1ndr
7:rt ø" :uvhoster", kvr-r•

ster -ndde sin raukpliss. :esienr:eraulissen 72.2

rund in so vii so. rskct sKulde
ser_L.ott-

bjørkevet som v rt d.e. sett
ruk eller sta-_kk sid.=

De1 ,3,skeller å br eller 1,:rde det
0:l (et i 1.ss, dette
v'rt åt storfeet, ja

osicel'Juvetvart eT fii4 til L20, -,DehLJelauvct

	

tok ifl2re
.1uvet p. tcss vinstt 71edser, heride

det o-o-otil turki:v:p ymse vis. Sume 1-1..ddenoko dei
knila for oliuraga" - det vr ein stokk med 1=ge wrmar,
nedsett i jordi med eine ende. Her vart lauvet hengt
tett .1sal= o -1.årdet vvr t=t v st det 2-ra i rnj-

trenTe det.
7-rt c bere ilir

7 .rt
sett (Stakk) o 1ei22jrt 1s.'Lke
r:ilerla'j.vst-:tkke»-27'.rt sett d e1 eliskrivne

21n la djrst noko "lulem" i boten. so the
Iuvct skulde fryw:. se I eiL kjerv for

- _ed to-eps tfl
ettekv,,-.rt koiLi di 5251ka.ein ruket
Se aet koll. :=Jtt toi:TeL

4

Der de
otte k".1 1e 2,uvstuv.

:It v:•-r

v -t 1.u1VS. der det til det
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f-rt "fisa"
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o

Ilids

rispa

k7-Innfolkof dei stst:e
va-t sest si. "skyntn d.c. hat i=kje

011::r deL =dre, f:I I iet
kunLde sorLreel "hende so det vart Tort
*edt heii, .TEnriso heldt ein o: kveld reir

v..rtaltid i tjug - i tj et

	

"tnlstc::k"an.2er - sette ei
skem:,.for k'rr erv. . dre takk elt 1-uvbld
for dei hde dde
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altd lei rekk
li-Livetliedho det vmr °1-1:;vsko".

.vrt ikkjc Lef, ev.de kuryjevera slik,
st del som hadde forlite :Lvs^.Roe'fkk lauva



.no=„1, ILar..neh då il
vntPen, n‘l=r"auv,,tskuldo keyrst re'-.

sin k.lvdol.

Jtor-orten av l.avet a.liso bjJrkelauv, oy
dettelaaet vart brukt åt 1en - Dei

.uv t o orer on O.2.y,en- ein.kjerv Pr 1-yron
altso ein kjerv pr. dyr Pr. _ttat litt

Reidsk.,,petein .oruktetl a lluvu med kllast snel
så slik ut pL snelen var ein nebb
sem vart øsnlkroken.", åene n-jtt,

ein ti" å dt '-uskeneti" se når ein"snela''I uvet

oneleskaftet v.r.ein krage til vern for
Dett reidskupet v 2 pIl I 35-36 e:.1.1..r4jt

høvås, svært -odt til sitt oruk.

u. }-laustennar n..uve uil av 7nrt,.;etnenLst ruka
elaer sopa det rr serien åre- eller ospe-
leusee so:11rart sanka på der.ne når veret var

so " .uvet lån turrt on fint kunde ein nfora
Der %oraslett brukte ein riva , men elles bonde

ein sc-oa1.uvet _ea ein soppel, o:dat nå sikkert Ve2a
don eldst ar-oeidw..-.aten,for sj;,-,1von sin brub.,.rriva

enno sop‘a1:.usme". Lawet va-rthavt
o trofto det, at fot onrt fo-"te

kvinLrolk' ny sen rli stukk o- st',-oPa

Det - rt so utover låve:olvet G:ler

Da.:refana ra-f uvien er eI nokalunde ilutt nei i2 -r-
ki, niot r t noe nora-:-ytturnedfoils1uvi fr.=

-"er _ n:e er el som er
vorti
Ospel.i.uyv r fOr .foreit verdf-illtfor elies vår


rekra for bru_ktorso under
:erdenskri.ien,ju det L.endeat s. orløys e.

	

lauv varon 0, mel det attatfor
bisti

Fresvik, So.J.L j'nuar 1949.
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