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Forsteblad
NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 9 Fylke :
Tilleggsspersmélnr: Herad:

Emne : Lauving i Bygdelas :

Oppskr. av: Hans 0, Hov, 63 &r. Gard:

(adresse): Fresvik i Sogn. G.nr. Br.nor.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

SVAR

Fré deil eldste tider og heilt fram til 30-&ri har hauv
vore eit viktigt for. Lauvet var rekna for eit &rvisst
for og ikkje som eit hjelpefor i udr, men ndr slike &r
trefte inn vart det lauva meir enn vanleg.

Enno driv ein 1itt lauving der ein har folkehjelpi +til
det, men lauvingi har minka strekt serleg etter siste
verdenskrigen,

Lauvingi tek ein til med, ndr ein er ferdig med fyrste
slédtten pl8lag midten av august., I bestefar si tid,

det vil seia for ca. 150 &r attende, tok ein det meste
av lauvingi feor slétten tok til. All mark 1l84g d& under
fefot og vart strekt beita qm vdren, sl&tten kom difor
seint og d& hevde det & ta mykje av lauvingi fyrst.

I notidi heiter det & lau(v)a.

Det ein serleg lauva var &re (or) og Yj erk. Areskogen
lauva ein kvart tridje eller fjerde &r, denne skogen
vart kalla "snelskog". Ein hogde buskone av i bryst-
hegd slik at ein hadde passeleg "kjervalei" og etter-
kvart kjerven var ferdig vart han sett til turking Pé
dei avhogne stakane med. toppen ned.

Bjgrkelauvet var rekna for meir verdfullt, og den som
-l hadde nsgdi med bjerkeskog som lég lagleg til hadde ein
god lunnende til garden., Bjerkene vart lauva - som

vanleg - S5.kvart d4r, denne skogen vart kalla “navskog",
ein mann motte ‘kliva opp i bjerki og hogga lauvet ned -
elle r "nava" henne som det heitte, derav ordet “navskog]

Fyrste gongen kunde ei bjerk verta hoggi av ca. tvo
mannshggder oppé stamna alt etterso stor ho var, og for
kvar gong ho vart hoggi seinare fekk ho hegve til &
verta storre og sterre.

Dei gamle bjerkene som soleis var lauva i mannsaldrar
kunde verta reint svera, det var ikkje skjelden ein
kunde f& eit tjug lauv péd kvar, ja endd meir.

I utmarki der det kunde g& badde hest og fe'ja smale med
motte alt lauv med undantak av &relauvet hengjast
"peistafritt", ein hengde det oppatt i tre~i so hegt at

beisti ikkje nddde i det. Dette vert kalla ei "lau-
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heingsla®,

Eit omréde so stort, at ein kunde lauva ca. tri hundra
kjerva, vart kalla ein "lauvhogster", og kvar lauvhog-
ster hadde sin raukplass., Denne raukplassen var mura

i ein rund ring so vid som rauket skulde vera, og plas-
sen motte vera flat.

Det ver &re og bjerkelauvet som vart "stekt® d.e., sett
i rauk eller stakk og sidan hejmkeyrt pd vinterfore.

Dei som hadde ask eller osp & lauva bar eller kgyrde det
heim ndr det var turrt og la det i hus, dette lauvet !
vart kalla “godlau® og vart mest brukt 4t storfeet, ja
ospelauvet vart og brukt til hestane, Dette lauvet
vart hogge um hausten,

Dei som hadde strandateigar og tok lauv derifré& forde
lauvet p& badten heimatt med seg om kvelden og hengde
det opp til turking pd ymse vis., Sume hadde noko dei
kalla for "lauraga® - det var ein stokk med mange armar
nedsett i1 jordi med eine enden, Her vart lauvet hengt
tett 1 saman og nér det var turrt vart det lagra i nau-
ste og heimkoyrt etter kvart ein trengde det. ILauv som
ver hogge pd& innmarki vart og bore i hus nér det war
turrt, men det som ver lauva i utmarki vart som regel
sett i rauk (stakk) og heimkegyrt pd& vinterfore. Rauke
eller leauvstakken vart sett pd dei for omskrivne rauk-
plassar., Ein la fyrst noko "laulem" i botnen, so ikkje
lauvet skulde frysa fast: i marki, so la ein kjerv for
kjerv i ring - “med soli" med toppen inn til midten og
" |letterkvart som ein kom i hggdi smalka ein rauket av
so det enda i ein rund koll, Tilslutt feste ein toppen
med 4 raukspgter for & halda dei siste kjervane pd plas$

Der det var mykje gjeitegeng p2 hausten og vinteren i
motte ein kl@ rauket med sprake (eine) eller lauvstuv. |
Eit lauvrauk ver .vanleg p& 3-4 hundra a 6 tjug. '

Det vart ogso lauva pd innmarki deér det var skog til de
og jamnast hadde ein bdde ask og alm. Askane vart lauv
jemnast 5.kvart &r - dei andre &ri vart dei rispa.
Almane vert som regel "risa" om vidren, almriset var god
& ta til nldr det vart lite om foret, elles vart almane
og rispa om hausten.

B&de kvinnfolk og dei storste borni var med pid lauv-
skogen og ingen vart sett pd “skant" d.e. akort korkje
for kmrane eller dei andre, ein kvar fekk lauva det han|
kunde og som regel "hengde ein i" so det vart gjort
godt arbeid, men so heldt ein og tidlegare kveld nir
ein var p8 lauvskogen.

Lauvtalet vart altid rekna i tjug - 6 tjug ver eit hun-
dra, Sume brukte "talsgtokk" under lzsuvingi - sette ei
iskora for kvar kjerv, andre stekk eit lauvblad i lomma
for kvar kjerv dei hadde ferdig, men dei fleste hadde
talet i hove,

Kvinnfolk og born heldt seg a2ltid p& marki, dei fekk

lauvet nedhogge ndr det var “navskog". Dugna p&d lauv-
skogen vart ikkje brukt her, men det kunde vera slik,

at dei som hadde forlite lauvskog fekk lauva "p& del"

|
|
|
|
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hjéd dei som hadde nggdi, skogeigarane hadde d& & mgta
opp med hest om vinteren, ndr lauvet skulde kegyrast heim,
og lnta sin halvdel.

Storparten av lauvet var altso &re- og bjerkelauv, og
dette lauvet vart brukt &t smalen - sau og geit. Dei
fekk lauv tvo gonger om dagen - ein kjerv pr 4 dyr om
gongen, altso ein halv kjerv pr. dyr pr. flag attdt 1itt
h@y N

Reidskapet ein brukte til & lauva med kallast snel og
sédg slik ut Frame p& snelen var ein nebd
som vart kalla “snelkroken", denne nytta
ein til & dra buskene til seg ndr ein"snela" lauvet i
hop. Frame pd sneleskaftet var ein krage til vern for
handi, Dette reidskapet var pélag 35-36 cm, langt og
|hzvde svert godt til sitt bruk.

Un hausten nidr lauvet fall av vart, det jamnast raka
eller sopa "lausme", det var serleg dre- eller ospe-
lausme som vart sanka p& denne mé&ten, og ndr veret var
godt so lauvet 1&g turrt og fint kunde ein “fora godt".
‘Der marki var bra slett brukte ein riva, men elles kunde
'ein sopa lauvet med ein sgppel, og det md sikkert vera
'den eldste arbeidsméten, for sgzlv om ein brukar riva
heiter det enno "8 sopa lausme Lauvet vart havt i

' sekkjer, og trefte det, at det vart forlite sekkjer
4kunde kvinnfolki "smetta" av seg ein stakk og stappa

' lauv i han!

Det vart so heimksyrt og breidt utover lévegolvet eller
' oppé& heystabben,

Denne form for lauving er det nokolunde slutt med i mars+

ki, derimot er det mange som nyttar nedfallslauvet frd
rukthagane, og for mange er dette ei foring som:er

vorti &rviss,

| Ospelauv var rekna for eit verdfullt for elle s var

| rakelauv rekna for nzudfor som vart brukt ogso under

siste verdenskrigen, ja det hende et ein i forlegysa i

'krigs&ri raka lauv om viren og med det som attdtfor

‘berga beisti fram.

Fresvik, Sogn i jznuar 1949.
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