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A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle. Biga .

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

SVAR
x 4 dau, folk brukar enno & hogga
lauv her 1 bygdene . Det er nok eit gamalt noed
ringsyrke , like a&arvistt som. varonna o0g slit -
ten . "~ Anten det har vore krig eller fred |

uadr eller godt gras- ar , har bgndene jamnt o-
ver brukt bjgrkelauv til buskapen bade som hjel-
pefor og for at kua som folket skulde ha om -
skifte 1 kosthaldet . Mengda av lauv til hus-
dyra har nok variert etter  hgyavlinga . I da=r-4
lege hgyar har folk vore meir om seg etter gn-
dre forslag som t., d. mose og lauv,

2) EBim kallar det & hogge 1lauv . Ingen
brukar & rispa kxix Dblada av lautrea ., vet
vilde muna lite og ta for mykje tid o Bruksma
ten under lauvhogzing XRXXFXX i dag , har nok vg¢-
re den same i handradar . Ein kan seia det er e
lita onne pa nokre fa dagar . #lle dei arbedsfgr
folka pé ein gard sler seg saman om arbeidet ., |
Dei feller ned bjgrka , kvistar henne og hggg hg-
veleg lange lauvduskar i en tjukkleik av omlag halv-
tomen i diameter . det Dblir att ein krase av grg-
ina , og deane blir sammen wmed stommna nytta til ved.

3y Reidskapen er ei lauvsigd ( ei skjuru /, ejn
lang , litt krgkt kniv med treskaft . I enden
pé skmxx skjurua er det ei Kklo som hoggaren bry -

kar til &2 hekta i kvistane . eskjurua ser slik
ut

4) wow regel hggg ein lauv i héballen ( hovolog )

eller nett fgr slattonna byrjar . bet gjorde nok

alle i gamle dagar , da slatten rakk til Mikkels-
messxarx , wen etter at fmk folk dlutta med marke:
sldtten , blir det hgve til & ta ein dag eller to i

lauvskogen fgr lauvet gulnar i august - septbr|
Det er ymse meiningar om den beste arstida for lagv-
hogst . Mange held sumarlauvet for & vera dry|-

gast og mest n®ringsrikt . sandre likar haustlau|-
vet Dest meddi at det held seg turrare , grgnare
0g frikare , men ein skulde tru det var meir’ sevje og 2626
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kan kjgre det heim sjgl . Folk som ikkje har
hestar , leiger seg kjgrarhjelp . et har |
- visst aldri vore dugnad pa& lauvkjgring |

7 ) Det réakar at ein hggg lauv heime péd inngjerda
mark , 0g pad einbglte gardar ped skog ikring , kan |
ein ta. lauvet beinveges fra hogstfeltet og setja
xdet i hus . Mange h¢gg lauv péd setrene , |
Og her kan ein ta seg stunder nér varet eller tida |
hgver slik . Der det star kratt eller smidbjgrk
tett innpa grasteiganme , kam ein kvista heilt ned
til rota 0g bera Kkjervane inn under tak R
. Dette lauvet fmr ikkje vete pa seg . Det kjem
. grgnt og friskt inn i bdsane om vinteren bi -
 for er det ein stor fgremun & ha lauvskog attmed
garden .,

8 ) Laguvet stablar ein helst under framskot s&
' vinden kan f& ruska i det , men om vinteren legg ein

1

,det i eit 1lgerom pa trevet og tek av det etter -

kvart som ein vandlar . Bi reknar at kvar vak-
! ga ku skal ha eirn kjerv lauv for dagen " Ngr ein
% har mose og n®pe attét , brukar ein lauv berne
' om kveldane . Yet blir ikkje gjort skilnad pa |
3 kven som skal ha lauv . fieile Dbuskapen far
| Jamnt over kvar sine kvistar , men dei dyra som

. vanvyrder eller skrer , kjem pé smalare kost til dei
flnn ut at lauvet smakar .

9 ) Her i bygdene er det helst berre bjgrkelau -

vet som blir nytta til krgtermat ., Rogn , osp
hegg og selje blir aldri brukt , men det kjem vel
kanskje mest av at Dbjgrka er det mest vanlege lauv -

treet , medan dei andre sortane veks berre flekke -
vis ', men det er avgjort at folk held pié bjgrkelauvet,
og herx spelar nok rgynsla immn .,

lo ) fter fins ikkje alm Noko  anna lauv
til grisebat har eg aldri sett brukt ., urlsqn
et gjerne ymse slag plantevokstrar som syre og
- mjglke , men eg har aldri sett at nokomn har baore
lanv til han . }
11 ) Kvar brukar hpggg lauv i sin eigen skog.
Dei som ikkje eig lauvskog sjglve, kan mot arbeids-~
ytingar i vednogst eller slatt f& hogge seg bade
ved og lauv , Under- vanleg vedhogst blir det att
mykje lauv som eigarmannen ikkje sjglv nyttar , og
han let gjerne eigy mann f&a hogga lauvet utan ve-
derlag .

ia:) Bin skogsvant kar greier som regel & halda
to ~eller tri lauvhoggarar ° med arbeid etterkvart
som han feller og kvistar av ., Kvinnfdlk og barn
i 12~ 15- &rsalderen er med pa lauvhogging . Til |
eit husdyrbruk p&d lo - 12 kyr , brukar ein &
hogge lauvn. 1 2 a 3 dagar, men det kan vera skil-
nad pa kor mykje hjelpefor ein bonde treng . i
Lauv md han likevel ha , 0g ein reknar jammt o - |

| &
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