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A. Merk av om oppskrifta er etter eiga rgynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

SVAR
Was Thre zweite Frage betrifft, mochte ich bemerken,
dass die Laubfuitterung heute in den Alpen mehr oder

minfler aufgelassen ist. Nur in NotfHllen greift man zy
dieser alten Futterbeschaffung zurlick und benttzt daz%

weninger die Rinde als vielmehr das Laub. Bevorzugt

wird Erlenlaub. Dieses wird durch ein Schneidmesser

mit den Zweigen von den B¥umen geschlagen und auf der
Wiese wie das Heu Zur Trocknung B=E ausgelegt. Reime

Yiber den Unterschiedlichem Futterwert der Laubsorten
sind mir unbekannt. Als Bezeichnung fiur derlei Futter
kxxumkx begegnet vor allem der Name "Laub" in verschied
ener mundartlicher FArbung. Mehrere Wissenschafter
leiten auch davon die Bezeichnung "Daube" ftir den
Vorraum des Hauses ab, wobei sie vermuten, dass in dié
Raum eben diese Futterart untergebracht wurde. Weitersd
Namen fiur derlei Futter hielt ich in meinem "Walserbug

fest:
"Wir werden bei dieser... Futterbeschaffung (in

den Walsergebieten) nebst der Heuanbringung auch an
andere Quellen und Mittel denken. Das Laub der BHume
wurde eingebracht. Eschen und Eichenlaub mag dabei

besonders bevorzugt gewesen sein. Aus dem heutigen

Wallis ist noch das "Gl#ck", eine Mischung von Reckhol
Alpenrosenschossen, Heublumen, Mehl und Salz bekannt,
vielleicht aber waren sie es friker?" (Aus: Die Walsex
in Ynxziixxgxx Vorarlberg, 1.Teil; erschienen als 3, Bd
der "Schriften zur Vorarlberger Landeskunde". Dornbiry
1949, S.112.)

|=—

sem

h"

dere,

IRXIREX
nd

1*115




Univ.Prof. Dr, llg Kar’

Institut fiir oikskund
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Prof.Dr.Lily Weiser-Aall
Norsk Btnologisk Gransking
Norsk Folkemuseum
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Sehr verehrte Frau Kollegin! |

Herzlichen Dank fiir Ihr freundliches Schreiben. Ihre Anfrece
kann ich vollends verstehen. Netilirlich ist mir ein solcher Sch!it-
ten bekannt, vnd er wird h#ufis” von unseren Bsuern, insbesondere
zum Holz-und Heuziehen beniitzt. Allerdings werden die Deichseln
dieses Schlittens verwendet, um darin ein Iferd oder ein Zucftier
einzuspannen. Sofern mensch!iche Kreft zur Weiterbefdrderuns dieses
Gerites beniitzt wird, werden an Stelle der Deichsel sichelférmiz
umcebofene Handhaben beniitzt, wie denn such dann dieser Schlitten
sinnzem#g als "Horner" bezeichnet wird. Ich bin so frei dnd zeich-
ne Ihnen diese Verwenduncsart mit Rotstift ein. Sollte Ihnen diese
Auskunft nicht geniicen, bin ich gerne bereit, Ihnen diesbegzii®lich

weiter zv Diensten zu stehen.

Was Ihre zweite Frace betrifft, mdchte ich bemerken, daf die
Leubfiitterung heute in den Alpen mehr oder minder sufcelassen ist.
Nur in Notfi#llen greift man zu dieser alten Futterbeschaffung zu-
rick und beniitzt dazu weniger die Rinde ale vielmehr das Laub. Bevor-
zuft wdrd Mrlenlaub. Dieses wird durch ein Schneidmesser mit den
Zweigen von den BHumen ceschlagen und suf der Wiese wie das Heu
zur Trocknune gusgelect, Reime iiber den unterschiedl ichern Futter—

wert der Laubsorten sind mir unbekannt. Als Bezeichrune fiir derlei
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Futter begecnet vor allem der Neme"Lgub" in verschiedener mundart-
icher Férbung. Mehrere Wissenschaftler leiten auch devon die Be-
’zeichnung "Lgube" fiir den Vorraum des Hauses ab, wobei sie vermu-
ten, daf in diesem Raum eben diese Futterart untercebracht wurde.
Weitere Namen fiir derlei Futter hielt ich in meinem "Walserbuch"

fest:

"Wir werden bei dieser...Futterbeschaffune (in den Walserce-
bieten) nebst der Heueinbrincunc auch an andere (Quellen und Mittel
denken. Das Lasub der BEume wurde eingebracht. Tschen und Tichen-
leub mac dabei beconders bevorzuct fewesen =ein. Aus dem henticen
Wallis ist noch das "Gl#ck", eine Mischun2 von Reckholdere, Alpen-
rosenschossen, Heublumen, Mehl wnd Salz bekannt. Weitere das "Grage":
Te eind Bartflechten an den Nadelb&Zumen. Das "Chries" wnrde aus

~ceschnittener Fichtenrinde nd Stroh zubereitet. In den Vorarlbercer
Welsertdlern sind zwar diese Rezepte heute nicht mehr bekannt, viel-
leicht eber waren sie es frither?" (Aus: Die Welser in Vorarlbers,
1.Peil; erschienen als 3.Band der "Schriften Zur Vorarlberger Lan-
deskunde'Dornbirn 1949, <.112.)

Mit herzlichen Feriengriien verbleibe ich

Ihr sehr ergebener



