Forsteblad
NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr, © Fylke:  Troms
Tilleggsspersmalnr. Herad: Storf jord
Emne : Beit og brom. Bygdelag: Sigmaldalen
Oppskr. av:Fridtjof Olsborg Gard: Frédheim
(adresse): Xvesmenes, Gnr. 94 Bror, 99

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga reynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsid med alder, heimstad, yrke) :

Etter egne erfaringer og fortellinger av eldre,

SVAR
Beit og brom.

Begge disse slag har verk meget bemyttet som hjel-
pefor her i bygda fra gammelt av, og hvad beit amgér,brut
kes det emnd pe enkelte garden.

Her brukees begge nevmere, bade beit og ris. Mem vant
1i%st vart det sagt: & kjbre heim beit, eller drage heim
beit.

Beit eller ris vart brukt til alle dyr i fjoset unn;
tatt hestemn. Det var bj&rkerlset som ble brukt til dette
N& er det stor forskjell pé riset pa de ymse trer, og der-
for ble det passet pa ved fellingen av den veder som ble
hugecet om vinteren at alle gremer av de tr=r som hadde fint
ris ble lagt sammenm slik at en senere kumne ga dit & bryte
av det fine riset og samle det i store stabler som sz bl
kjért eller dratt hjem pa kjelke.

En anmnmen og bedre méte ble ogsa benyttet ved at bjdrka
ble kjort hjem heil og riset ble tatt etter hvert em trenxg-
te det ved fjbset.

Nép en 6 - 8 eller IO lass bjdrk var kjort hjem til
fjoset, det var da gjerme sméfallem bjérk som ble tatt til
dette bruk ble det lagt i en stor stabell som da fikk
nevaet baitstaa Sau og geit ble s& om dageme ni3r vmret
tillot det, slippet ut for selv & "ta seg beit",som det

vert sagt, Men til stormautan ble det brStet ria.

Likes& ble det pa mange garder brukt a kjbre fram
til £jSset vidje.Vidjen ble helst brukt til sauene som grag,
det vil sei at sauene fikk grage barkem av vidjem, P2 gapd-
er med 20 til 25 sau ver det menge lass vidje som gikk med
i vinterems 13p som "gmnag" til saueme, Dette er det na om-
trent slutt med, Ute ved kystem brukes det emné, men opp
dalere og bygdeme er det slutt med dette, Sauer, og ogsa
geiter, fikk en stygg uvane nar de ble vant med dette "gpag-
et. De la seg da om sommeren pa skoger og kumme gmnage bark-
en av nzrsagt alle slags tresorter, liketil umge furu-~ o
grantrer. Folk fikk etter hvert 6ine1e opp for hvor skade¢lig
dette var, og derfor ble det slutt med & kjbre hjem "gnag".

Beiten eller riset ble gitt til dyram slik som det var
brdten. Hvis det ble moe av de tykkeste kvistenme igjem i

basene, ble disse samlet sammen og brukt som bremnsel i
TjOset sammen med grenene av dem hjemkjdrte beitem som
ble hugeget opp til bremnsel og gikk umder navnet"beitve&*.

Om det var moem overtru med skikkem eller ikke kar
en ikke med sikkerhet uttale seg, mem beitem ble a2lltid

brétet av med hemderme., Kviv eller anmnet verktdy bruktes 1155
ikke,

+




Bromo

Navnet brom hadde vi her bare pa de fineste kvisteme av roge
som ble kjdért hjem heil fdr dem ble skavet, Bromem ble ogsa, i 1lik-
het med beitem, brdtet av med hemderme og ble brukt til ku, sau og
geit. Dett foret var dyran svert glad i, og bade av beit og brom
ble det felit melk, mem imgen smrlig Skning i memgden uten at det
ble brukt mel til. Menm dyran holdt seg harslett og fime nar det ble
brukt hjelpefor i fj&set av de 3 sortere som er mevmt, skav, beit
og brom og gmag likesa,

Det var som regel utpi vimnteren at disse sorter hjelpefor ble
brukt, bortset fra et fétall som begyndte planmessig fra h&stenm av,
Nar beiten ble ferdigbrdtet i skogem, ble dem hentet hjem om lagt
i stabler imne i hdyladern som da gjerme ver tom i en ende og gav plass
for dette, Noe s=rlig mave eller uttrykk for dette her em ikke her,
Alt gikk tumder mavmet hjelpefor med sime serskjilte navm.

Noe stort mer har em ikke & tilfdye i disse emmenummer,
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