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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 7 Fylke: Noed-Trondelag
Tilleggssporsmalnr. Herad : Foldereid

Emne: Skav Bygdelag :

Oppskr. av: P.Jeger-Leirvik Chdd

(adresse) : SJ olstad G.nr. Br.nr.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsi med alder, heimstad, yrke) :

SVAR

Denne oppskrifta er etter opplysningar av
ymse palitande heimelsmenn i bygda og etter eiga
roynsle,-opprinneleg samla til eigne oppskrifter
om bufe, foring og avdratt i Foldereid.

Skav har her i bygda vore nytta som hjelpe-
for i darlege hoyar fra gamal tid og til for 2o-
30 ar sidan. No er det berre pé ein einaste liten
avbolt gard dei brukar litt skav til geitene. Det
har truleg aldri vore &alment & bruke skav til gast
drviss foring her, enda det har vore gardar som
har gjort det og. Hos Haagen Bach, Foldereid
(1870-1914) brukte dei &rvisst & skava 5o-6o lass
rognskav til ein buskap pa 7-8 mjolkekyr og kring
20 sauer. Men dette er eit tilfelle som ikkge har
make her i bygda.EFnda mindre nytta til for her
var bar og beit. Det var berre ved forloyse utpa
varen at dei tok til det for & berge fram buska-
pen pa ei vis.

1) Noko samnamn for alle hjelpeforslag hadde dei
1kkje. Skav var'skav® og ldg i medwetet hogare
enn anna hjelpefor, som hadde samnamnet “dréass"”.

3) Gjerningsordet skava vart boygd slik: Skevva
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skev, skov,skovvi.

8 Her i bygda var det rogn som vart*skovvi® til
fér for ku, sau og geit. Anda@e treslag vart ikkje
nytta til det. Berre til unghest brukte dei litt
borkmjol av osp, meir som medisin enn som for.
Dei snakka ogsé om “skav' og"skavskog', og meinte
da altid rogn.

7) Her er ikkje kjent noko rim som fortel om god-
leiken av dei ymse treslag til skav.

8) Heile buskapen - utanom hesten - fekk skav néar

det vart fora noko som var.lien det var ikkje uvan-«

leg at det vart brukt litt skav utan at det var
nédvendig til forberging. Dei tykte krotera hadde
godt av det. Skavforinga tok jamnast til utpa et-
terjulsvinteren nér det gjekk opp for felk at det
vart lite om hoy. Dei fleste fora da skavet utan
& blande det med noko. Men det var og mange som
slo vatn over skavet (laga laug) og sé& slo béde
skav og laug pa stampar med halmhakk,?hoyfro e.l.
9) Det var vanleg meining at det vart meir mjolk
nar dei fora med skav. Men ein mé& da ta med i rek-
ninga at Skavet jamnast kom inn i foringa nar det
var for lite av anna for. At rjomen vart stivare
og mjolk, rjome og smor gulare ved skavforing, er
heilt visst. Og dyra vart beinsterke og blanke 1
holda, fordi skav er rikt pad mineraler. Beisk
smak péd mjolka av skavforing har eg ikkje hoyrd
om, derimot brukte dei skav til rad mot beisk
mjolk.
lo) N&r dei skulle ha heim skav, reiste dei eins
erend &t skavskogen, og koyrde da gjerne heim |
fleire lass medan dei heldt Pé.- Ti#hesjeved_har f
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‘det aldri vare nytta lauvved her, berre gran.
11) Henting av skav kalla dei berre a vera i“skav-
' skojen", og det dei henta heim kalla dei“skav".
:Gjerningsordet "marka" er ukjent her.
14) Det er ikkje rekna for verre arbeid & hente
heim skav enn &nna skogsarbeid, heller omvendt.-
' Nokon skikk med skavhenting langfredag har her al-
dri vore. Dei rekna det heller for vanstell der-
som det laut skavast - og enda meir hantast skav
or marka - ein helge- eller hogtidsdag. Dette hen-
de p& ein gard i 1902, og vart tala om som van-
stell lenge etter. Som form for Kkristentru vilde
det ikkje hdvd inn i dei ymse kristenskikkar el-
ler langfredagsskikkar som er kjent her fré& dei
siste par hundrad &rs.
15) Dei heldt vanlegvis til i kjokenet eller dag-
legstova med skavinga. Men det var og ein gamal
skikk at dei skov i skogen. Da gjorde dei opp eld
som dei sat attmed og skov, og kasta dei avskovne
kjeppane pa varmen.
16-19) Dei skov med tollekniven og heldt skavkjep-
pen i handa. Tjukke kjeppar stodde dei nedpa léa-
ret. Annan reidskap brukte dei ikkje her i bygda.
Berre derdom &wei dei skov av rogn som skulle bru-
kast til gagnstre som ski, meiar, skjeker o.l.,
brukte dei vanleg bandkniv med skaft pa bae en-
dane.- Ordet "skavh®l" er ukjent her.
Bo-21) Veden som dei skev, kallar dei “skav" for
han er avskoven, og "skjevvel" etterpé. Sjolve
borken er og "skav", men dei einskilde smé bork-
batane er "sjové" (ei skavsjov).
22) Dei vilde helst ha tynne kjeppar av ung rogn
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med tynn bork til skav. lien der det var lite om

slik skog, brukte dei og grovare ved. Dersom kvar

kjepp vart sa tjukk som 4-5 tommar, vart dei kloyvd

i 2 eller 4. Tynne kjeppar vart gjerne kappa i
dubbel brennved-lengd for & vera snarare a skeva,
men dei tjukke vart kappaX ferdig til omnsved.
22) Anten kjeppane var tjukkd%ller tynne kalla
dei det "skjevvel" (ein skjevvel, fleire skjevla)
24) Det skulde skavast tynnt og fint, men dei tok
borken heilt inntil veden. Noko av veden vilde
dei ikkje ha med. - Det var stor skilnad pa kor
fliimke folk var til & skava, og kyrne tok fin-
skove skav betre enn gropskove.

25) Skjevveln nytta dei til mysukoking og til
baksteved, og elles til slikt som det trengdest
jamn og god varme. Derfor la dei skjevveln til
tork, og brukte’ n forst ndr’‘n var tor, helst

andre vinteren.
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