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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 7 Fylke: Nordland

Tilleggsspørsmålnr. 7 Heradf Sörfold

Emne: S k v

Oppskr. av : lyder Kvantoland

Bygdelag: Leirfjord.- men gjeld
forövrig hele Sörfold.

Gard:

(adresse): Engan i Salten G.nr. Br.nr.

Merk av om oppskrifta er etter eiga røypsle. Baade etter Cget minne og
etter fortelling av folk opptil 86 aar gamle, - smaabrukereog

Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta også med alder,heimstad,yrke) :
fiskerfamiljertsomselv har arbeid baade med skav og annet att-
aat=for og bunöd-for fra de var barn.

SVAR

Spörsmaal I : Attaatfor,ogbunb(d)-for. Siste nam-
net av det at skav og annet hjelpefor og attaat-for

§amt var for aa holle ndden borte fra fjNset paa vint -

og vaarparten,srlig naar det ble pinvaarpmedfrost
langt utover tida.

Sp.2 er med dette besvatt delvis. SEAV var frs
og fremst bark av rogn. Rogn har i bygdemaal vert
kalt for skav  -fellesnamnetfor rogntreet. Personli.

me= jeg at rognen har faatt dette namnet i bygderaa
let av det at skav-(barker)avrogn var holdt for det•
beste skavpi forhold til barken av andre treslag her.
Det bruktes ogsaa skav (barken ab bjdrk, asp,-selje,

vidje og hegg. Ear ikke hört at det er brukt bark a

older til skav.

Sp. 3. Portid: skov, naatid: skjäv, aa sk-å.v(e),framt
skal skave),med lang ma".
sp.4. Inntil for en 30-4Q aar tilbake var skav reknet Xia

med som fast for i tillegg til joyet og andre slags att-
aat-for. Lver haust ble det hugd et visst mengde
skav Crognmaalt i lass eller baatfarmer,somble tr .s-

portert heim for aa skave utOver vinteren. Ble det

pinvaar med frost og dermed bunöd maatte det hentes
mere skav. Det bar da tilfjells med kvinner og barn,
mens de voksne mannfolka var paa Lofot-fiske, for aa
hente mere skav tilgards. Jamt skov de barken av i
-skogen og bar den heim i sekker. Men det hente og at
de bar vedkubbene heim og skov dem der,som ble et stor

mer-awbeid. Naar Lofot-folketkomaheim hjelpte-iall*

fall de fleste- til inedaa vre i skav-skogen.

SP.,5-6. Som nemnt var det rogn som var-4,» holdt,for

best til skavtog gikk under fellesnamnet skav. 0357



Sp. 7. Rimet er paa bygdamaal saa her :

Simr) g
bjdrko fö
vio velt
seljo svelt
hegg sett margiCwarg) i legg.

Lang ö i gjd og fd.

sp.S. Japalle fyra fikk skav . Fdrst og fremst var

det smaafe og ungnaut son fikk skav. Melkakyrne var de
siste som fikk skav ,naar det ble bundd aa snakke om.

Det var helst middagsmaalet de fikk skav. Mine for-
tellere vet ikke at skav ble blandet med annet far. Skav-

maalet fikk de baXe skav. For noen aartier tilbake,
30-40 aar siden,kjente jeg en gawmel dyktig smaabruker

(naa ddd) som var kjent som. en framifraa dyreoppdretter

som gav gjdokser og Zhdre ungnaut skav Cav rogn) som

"ideser" og som appetitt-for. Dette skav,g2L ikke i for

store mengder,- gav dyxene bedre trivsel og bedre appe-,

titt,slik at de.klarte az ete mere av det ordinire foret.
De ble penere og slettere i haarfra og i det hele triv-
dds bedre av dette skav-foret

Gamle forteller•at naax sauene aat ulla av hverandre

om.vintrene bar de skavkjepper aa la over saustakkene Saa

de fikk gnåge barken,saa sluttet de aa ete ulla av hveX-
andre.

313. 9. 85-aars kone forteller at i hennes ungdom

mente de at'kyrne fikk mindre welk nazr de'aat skav.

Skav tdrka melka ",sa de jamle. Fikk kyrne mye

bark (skav) ble det beisk smak av melka,mentd de.

sp. IO. Fdrst skjev man den veden Som er til brenn

- selleller den del-av den som passer til skav-ved, baadd

björk og rogn. Blir dette-for lite,av lanj kald vaar,

br det til skogs i skavskoadn. Hesjeveden bliX fori

det meste hugd paa sommarå tid,og'med det jaar spdrsma

let ut. I den tida da skaving var mest almirinelij hes

jet ikke foIk hdyet her • Fdr siste aarhundredskifte

tror jeg det var faa-om noen som hesjet hdyet. Det 1 a
paa marka -eller stod i seter til det kunne soltdrkes.

Sp. II. w--larDe gjekk i skav-skoaen det
vanlige ardbruk for dettd arbeide.

Sp.I2. " -.De.henta de henta skav-vedid).

". 13. -Ordet kjenner jeg ikke herfra.

, 14. Det:ble hdgd en del skav (rogn) om hausten

samtidn med den" andre. vinterveden. Ble dette for lite

Daatte de tilskbgs utpåa vintere og vaaren og hente me

re. Da laa de.i skav-skoE'Sen,som det jamt hette.°
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I den tid skav var vanlig som for var folk vant ,til a

arbeide hart. ÅÅ v:j.re i skav-skogen var ikke holdt f r

noe vevre enn mangt annet tunsarbeide. Var det skar -

snd som bar var det slett ik':Leverre enn vanligt arbe -

de, om de kom til sards med tunge skavbörer. gar det

derimot blaut og djup sn. da ble det et meget tungt c

balasamt arbeide. Men baade kvinner og framvokstring r
var vanlig skavskog-folk. I!Lt karfolka eller andre

skulle hente skav langfredag paa fastande hjarta har

jeg ikke hört her.
Sp. 15. Paa vinters tid,naar det var kalt bar

de all skav-veden inn i stua for aa tine den opp.

Saa löypte de nevra av bjdrka först. Den., tredde de p a

ei stikke, omlag I meter lang. Den ble satt bort.til
törkings,som de da seinere ha tik tenn7-never i omner g

4;rulle. Le skov all veden inne i stua. pa husene

jamt var smaae kunne det bli trangt on,plassen,naar a 1

denne skav-veden kom i tillegs til bohavet og andre

arbeidsredskaper det alltid var i stuehusene i eldre g

gammel tid her.
Sp. 16. De nytta redskapet skavve 1, t

av aa skave . Disse arbeidde de - eller fikk andre

nevenyttige folk til aa arbeide den - av utbrukte lja er.

Sp.I7. Vanlig satt de paa en stol eller krakk na4

de skov. Skavkjeppene som de bar inn i stua kunne '

ve saan opptil 70-80 cm. lange. De satte ene ende
paa et av kneerne,saa skov de nedover kjeppene,i smaa

teiger for at ikke skavet skulle bli saa lanst og sto

best. Da kunne kreaturene ete det i vranghalsen og

kveles. De gamle passet alltid vel paa at ikke ungdo,-en
skov for stort skav • Da ble det skrape aa faa. over
kneet tunder skavkjeppen, la de et gaTmelt klesplagg f r

aa spare paa brukskledet. Dette kalte de "slavlörvo".

"- - l'ar ha'dokk nu gjort alskavldrvo,naal l...k

finnhenn ?. 1-" brLde de

Var det tjukke og tunge skavkjepper som skulle ska-

ves, og de som skov ikke var sterke nokk til aa hand-

same dem, la de en skammel med beina opp. I skammelbei

na var det alltid saget et hakkttWi lbher la de kjepp n

i disse hakk og brukte begge hender paa zkavvelen..
Naar de ha kjeppen staaende paa kneet holdt de den me

ene handa og skcv med den andre. De andre maater a

skave paa som er nennt i dette spörsnaal kjenner jeg

ikke til her. Det samme er med spörsmaal I8.
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4.

Up. 19 er ogsaa svart paa .

't 20. Fellesnannet kan sies aa v:greskav-ved.

Gjeld det rogn kaltes den jamt bare skav .

Sp. 21 Selve borken kaltes skav-bdrkjen,ellerhare

Skav,et.
Sp.22 e skov fra saa tynne stikker som under et

fing-erx±XXXXADLAZ til dryge vedkubber,utennoen be-

stemt dimensjon,. Lengda kunne vbre fra alminnelig

brennved til 70-60 cm. Vanlig kanskje 50-60 cm.

Sp.23. Kjeppene som er skaven,kallesskjevvelpskav-

skjdvvel ,e]a. I fa.t. gkjiivvlan1-(lene).CLed tjukk 1.
.sp24. Var det tjukke skavkjepper,medtjukk bark pirr

paa skov de,som var flinke og gjorde arbeidet godt,a*

,~0~-barken i flere lag at den skulle bli tynn og
fjelE aa ete. De maatte ikke ta noe av veden med i

barken under skavinga. Alle var ikke like flinke
til aa skave. . De gamle erfarne paa dette omraadet

holdt alltid et vaakent dye med barn og ungdom som til
aa ldre seg,eller aa begynne aa skave. Det var mest
om at de ikke tok for store skavsponer,somdyra kunne
Hete i.halsn! pson de sa.

Sp.25. Skj8vve1''n la de i stabel til tdrkings.

Senere ble den-brukt til besteved,naarnoe framifraa
skulle kokes eller steikes. Den bruktes bl.a. til
baksteved,tilaa fyre opp bakaromnen (steinkjerringa);
Saa brukte de skjiivvelvedentil gonkoking,vaffelkakl.

steiking og liknendersomkjelostkoking og flatbrddstei-
king. Det var ogsaa saa lettvint aa gripe bort i

skjdvveldungenetter tdrrved i en snopping.
- - I parantes kan det fortelles at for en 30-40 aar

tilbake og attover i tiden var det i mange heimer skikk

aa bruke gamle utbrukte komager til kjelost-ved. De

henEtes bort og tokes vare Paa og bruktes om vintereni
til aa koke kjelosten med. Kbmagene var gjennomtrent
av tjdre-og transmurning og brandt med kraftig varme.

Sp. 26. Jeg tror nokk at en og annen ennaa bruke
litt skav, men i de siste 20-25 aarz er bruken av ska

gaatt mye tilbake: Det kjdpes heller mel og hdyn a.

TilleggsIistetil nr. 7, - Skav.

	

sp--I.. Dette sOm det fortelles om fra andre kanter

1 -har jeg ikke hört, og 85 aars gamle folk har heller ik-

ke hört det,soM jeg har spurt.

	

Sp. 2. Jeg har hUrt om tilleller der kjdttet pz.:a
dyrrslagtet Pau vaaren, som var mer ens.vanlig gul lua
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kjdttet og fettet, at det kunne komme av at dyret ha
faatt for aye skav. Om det var en vies slags skav

som var orsak til denne kia leten paa kjöttet har jeg

ixke hdrt.
ikke hdrt teller faatt opplyeninger om,at

melka var farlig for kalver og grisuncer,som spurt om.
1,4tsaa konkret maal som nemnt i.spdrsmaalethar

jeg ikke hört om her. Men vurderingsmessigmener jeg

at det ikke kommer langt fra det som vanlig bruktes her

av folk med jord og skog. fra 50- til 66 aar

forteller fra forskjelligesteder i bygda at det hver

dag utover vinteren og vaaren ble brukt fra ett hdlke

og noe mere til hele buakapen. (ette i tillegg til det
andre attaatforet). at vanlig ku-mat-hblkvar av

stbrrelse paa mellom 30 og 40 liter. De som ha mye

skavskog og var godt manna med folk for aa bryte med mye

skav skov mere enn et hdlke for hver dag. tt dezte

skavforet utgjorde bortimot 1/5 av hdy-foret,trorjeg

vi kan gaa ut fra„,
5p, 5, kaltes skaveredskapet akavvel,en,

bkav-skavlene var ikke arbeid med hensikt aa brukea til

uthollingsarbeider. De var for plan i skj'iret - ha for

li%e krum vinkel til aa naa ned i auser og liknende,
Do ha ekstra skavler til uthollingsarbeider. De var

mindre og mere avrtndet og krumt skjr.enn skav-skavlen.

Dette har jeg ikke sett eller hdrt om her.

" 7. Alle som ha jord og buskap ha ogsaa skog,med
mer eller mindre skav(rogn) i • Det kunne nokk hende
at de som ha lite skavskog fikk hdege seg noen lass

skav for aaret hoe de som ha mye slik skog. Betalings-
maaten har jeg ikxe sikkerhet for,men betalinga var
alle tilfelle evitt rimelig ,baade etter datids-og naa-
tids beregninger. Det kunne gaa ut paa ei motbeine av
et eller anna elag som betaling.

p. 8. Nei, dtt har jeg ikke kjenskap til.

" 9. Ja, saavidt jeg vet kunne de ta skav almen-
ningeskog. Oppsitterne i rirheten av almennini,sszo-



gene i Sdrfold ha saa mye privatskog at de trengte ixke
til aa ta fra de offentlige skoger.

Sp, IO. Ja, der jeg har undersdkt dette ha de rett

aa ta skav fra jordeierens,ellerhusbondens skog,etter
privat avtale.

Sp. II og 12 har jeg ikke hbrt noe om her.
Det er aulig at det kan finnee
til dette eane, Skav,

suplerende opplysninger
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