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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 4 , Fylke: Rogaland
Tilleggssporsmalnr. Herad: Randaberg
Emne: Baking : Bygdelag :

Oppskr. av:T, Goa Gard: Goa

(adresse) : Eiganesveien 24, St avgr.. G.nr. Br.nr.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsd med alder, heimstad, yrke) :

SVAR

Emne 4
Spursmil 1.

I eldre tider var det ikkje so f2 bekkjekverna
i bygdi, og 43 vart nok det meste mjslet mole pi desse.
Men so langt attende som nokon hugsar, har ein hatl ikkje
so sers lang vez til $il mylner, der ein kunne f£4 mjslet
sikte hExxrerxEimxmpixpixxhekkirkyrrmaxe, so det vart
helst berre havren ein mol pd bekkjekvernana. Dei, fleste
bakte flatbrod av berre havremjol. Rasmjol, s&ta 0g mam-
samfengd rugmjol vart nytta til lefse og til potetkake.
Sume nytta og sikta bygemjol i potetkaka. Annen bakﬁter
varyheilt uvaleg.

Dei andre spursmila kan ez ikkje svara pa, Un-
danteke kanskje at det fintmjostsvet som 18z att omkring
kvernsteinane og siktene vart kalla “sadl"; Dette vart
ikkje brukt til noke. Svzrt nedset jande var det om ein
vart kalls "eﬂsadlarau";

Spursmil 2.
a. 533 ovanfor,
d.  Veit ikkje.
e. Til dyrefor.
Spursmil 3.

Det var nok so at nymala mjol vart halde for

r Ixhyxs

8500






dzkxkEske kakemjcoEete 4 Spursmal 3 forts.

det beste bakemjolet. Dei andre spursmile kan eg ikkje sxmxmxys
svarsa pél Spursmil 4.
Som smieut hi¥rde ez gamle folk snakke om & bru-
ka gron( itydnaden mjsl) til mat.
Spursmil 5.
I Randaberg baka ein anten sjolv, eller fekk
ei bagstekona til hjelp.

Dei ymse slag brod oz kake.

Imin ungdom og tidlegare baka ein i Randaberg, =mmxxfyx
som fyrr nemnd, potetkake oz flatbrsd. Til hitidene, til
bryllaup o.l. baka ein lefse. Vanleg omnsbrdd kjopte ein x
i byen hjd bekarene. No er baking av flarbrsd og potet-
kake lite brukt, ein er gitt over til omnsbrod.

Brodtypene har vel glltid vore nokolunde eins
. i byane her vestpi, med adskilleg fleire slag enn til
dsmes i Oslo. Kanskje meir enn 20 brodslag. Smikaker
iXk je medrekna, Sume brodslag vert ikkje brukt lenger,
og nokre nye.slag er komne til i dei seinare Ari.

Etter at ein fekk komfyrar med steikjerom, og
endd meir etter =2t ein fekk elektriske komfyrar, vert dét
| bake ein del omnedrsa ¢ heimsna. Oppskrifter etter koke%
bokene, i

Spursmal 7-10. |

Nei.

Spursmil 11,
Med fitbrsaleiv meinte ein ferdigsteikt brod.
Ei brodskive av omnsbrdd kalla me "ei skjeva',
Spursmil 12.
Eg viser til kokebbkene.
Spursmil 13,

Ein bretta aldri flatbrodet, det eg veit um, 85%
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kantar,

Fmne 4. TForts.
Spursmial 14 -32.
Gjeng ut.
Spursmil 33.
Vafler(vanleg), goro(sjeldan)l
Nodbrod,

P2 vAre kentar slapp ein bruka surroget for
Spursmil 34-41.

Borkebrsd o. 1. har ikkje vore nytta pd vire

det ein veit om.
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Norsk etnologisk gransking,

Bygdsy.
V/ cand. philol. Andreas Ropeid.

Etter den lovnad eg gav Dykk i sumar, har eg no
- s0 langt det let sez gjera - samla tilfang til svar
p3 dei svaremne De sende meg,

Som eg sa til Dykk i sumar, ligg dei beste hei-
melsmennene no i gravi. Dei som er att,veit ikkje my-
kje meir om gamlt enn det eg visste sjolv: Sumt som fax
far fortalde, og sumt som'eg ség og horde heime og and-
re stader. Av tri heimelsmenn fekk eg likevel vita
nokre fi ting eg ikkje visste omm f5r, og so hjelpte
dei til 3 stydja opp om mitt eige minne.

Far var £54d 1 1840 og dsydde i 1932, fullt
indsfrisk til det siste. Han budde pi Goa i Rendaberg
all sin dag. Sjﬁlv\er eg f5dd pd Goa i 1882, I dei si;
ste 50 Ar har ez for det meste budd Stavanger, men
har heile tidi hett god kontakt med bysdi og heimen
( Goa i Randaberz ). ;

Dei heimelsmennene eg har nytta, er:
Syster mi Malena Sande, f. 1874,
Johan Raustein Rygg, f£. 1875 og
Jan L. Vigte, f. 1875 eller 1876.
Alle bur og har alle dagar budd i Randaberg.
Eg sender Dykk mi beste helsing, og bed Dykk
orsaka at det tilfanget eg sender, vert so alt for
litet.
T. Goa




