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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emoent: © 8. D The - Fylke: yord-Trondelag.
Tilleggssporsmalnr. Herad: Leksvik.

Emne : Bygdelag:

Oppskr. av: P A.Rosvolad. Gard: Rosvold dstre.
(adresse) : Gane 22, Bror. 1.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle. Etter egen réynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsid med alder, heimstad, yrke) :

"handkvenn”! som i gamle dager fantes pa nesten hver gérd.
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Alt korn blev malt pé& bekkekverner, og menge mol ogsé pa

Ennu fins der héndkverner i byeden, og pé& garden loean

var der en i bruk nu under siste krig. Under krigen 1914

18. mol Anna H®laas havregryn pa handkvenn, som hadde
vert p& gérden i umindelige tider. Hun hadde et eget lag
med a rbeidet, og vi pé& Rosvold fikk gryn som hun hadde
malt. Den var serdeles god is=r i suppe.

Mjblet fre bekkekvernene var bare sé& som s&, sett med
nutidens ie, men den tid var man ikke bedre vant. Brod-
mjdl var det fineste, og til det matee kornet were "Driéff
tet" og renset pa beste mate. B%dkonn var det mitterste
leg nar kornet blev kastet med spjell, sékornet var den
sorten som gikk lengst frem mot veggen. Lettkonn 1& ner-
mest agnen, og blev bare brukt til kréttermat.

Iljolet blev ikke siktet, men vilde nddig bake av nymalt
mel. Som regel satte man mjdlet inn i stuen,i varme, for
man gikk over til bakingen. Kvernvarmt mj8l brukte man
ikke.Alt som blev bekt av korn og mel blev kalt " Guds-
1lén" og man hadde stor respekt for at intet matte g& til

spilde.
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I min bestemors tid-utigjennem 1850 &rene, blev der ikke
bakt ennet en Potetkake -Hyllkak - men til Iul blev an-

net bekverk. Da kjopte mean en vog-18.kg.- med sammalt

!
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a
stod for bakinga,\éﬁmem med husets ddtre og "Tausene"

rugnel, og av det blev julekaken bakt. Det wvar husmora A¢~w

-tjenestepikene- Nar julekaken var stekt, hadde man som

regel en bakst med kavring inn i ovnen. Ovnen var muret |

|

av stein, og den var i gardens "T®rkhus" hvor der ogsé

va r"Térkhyll" for & tdrke kornet pé, og "Kjolne" hvor é

man tdrket maltet til bryegingen skulde forega.

Kavringen var gjerne s& hérd at arbeidskarene mé&tte bru-
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ke tollekniven pé& hen nér de satt rundt bordet og fikk !
sig mat. Til gjestebud brukte man & bake kake av bare I

rugmel. De som ikke hadde steikovn brukte & steike mel- |

lem 2. Bakstejern. De 8verste 1lé pa en jernring med 4dér
i og blev kalt "Trysk" og det var ogsé& dem som steikte ié
gryte med lékk over. Min mor som var f&dt i 1852 brukte§

bestandig surdeig nér hun stekte brsdd. Hun rullet sammen?

en passende deigbit som en kears neve, og den gjemte hun

i melet til neste gang hun skulde steke kake. Hun brukte|

& halde en brennende stikke ned i deigen, og sluknet den

b4a dei
sffﬁEEffiﬁﬁgih/}erdig-gjwret. Hun hadde bestandig 1.

times stek p& brddene.

Nér brddene blev tatt ut av ovnen blev det oversmurt med.

| " o

' oppbldtt torket Ramelk, og sz blev brddene tildekket og |
i'stod slik til de var kalde. Her pé& de 3.Rosvoldgérdene ?
| var det bare 8stre Rosvold som hadde"bakaromn" og bil ;

' Jul var allesammen i lag og stekte i et hus som stod for

' 8ig selv 1litt vestenfor bekken. Som ddr for ovnen brukteps

en stenhelle, som blev holdt p& plass med en stang "Kar-

arn" som man feide aske og glo ut av ovnen med.

ONINSNYED NSIDOT0HLI NSHON

466



" mjol, men ¢et jern son vi hadde pné iosvold var lite,og

| aret 1l&l2 inntraff. _en fortalte at folk wver s& utsveltd

' Jeg mz her 4 beretve en liten nersonlig opvlevelse.
liten ~uttonge, oz det ver dagene Iir Jul.
..in mor oz bestenor nadde nettopp safd brisdene inn i ovn-
er or 'Zrzrn" ver satt nmot stenhellen som tjente som db

-3
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for :zteikovnen. 7i cutter skulde da fa se inn 1 tirkhuse
or ijes for éa slik at jeg rev “'Karsarn" ned, se hvller
Por ovnan zlt fra orningen Tor ovnen. it jegz da blev
gatt va &3r var noe iers iixe Xunde undres over.

Y1l opnvernming av ovnen bruictes ssrdeles ved. Den var

. L . : . |
lengere enn alnindelis ved- ca.bb.cm.- og aldeles torr |

meétte den were. Ler zloen var uttett brukte man en fuk-

til fille ror & Ta ovnen eldeles ren, men det hendte sid

men enda fent xull 1 keken.
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ret sa lengce sor rwlie.

Joen serlis utnmitinge av 2lmindelis kake bruktes ikke

estemor og likesz min mor brukte en stor gaf-

fel som d2 stzkk ned 1 bridet 3.eller 4.pgencer etter

e. .an 3tekte ogsaé"Vaffelkak" av melk og
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tere for l.xeke nver cang.
o

I nddsar bruktes mjcél av bark i ijdlet- Furrubark-. iin

bestefer som var 36t i 1€02 var saledes 10.ar da hungen

at bestandic matte de vere to ilag nar de kjdrte tilskod

simpel. Let var menge cancer at orzten tok ham mens han
Tortelte on disse hunsersar. Sorken matte rdrst avskjere
llorten' -svartborken- os bzre det hvite innerst kunde

brukes til mel etter at det var tdrket pa "T&rkhyllan."

Corkmelet bruktes til flatbrsd og "Hyllkak" -Potetkake.
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pa rurruhuzsinz. an fortelte mange ganger om det,sa min
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