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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 3 Fylke: rxogaland
Tilleggssporsmalnr. Herad: HhHgyland

Emne : 3”77’“’" Bygdelag : Bréstein
Oppskr. av: Lars R. Brastein Gard : Bristein
(adresse): Brastein Sandnes Gaor. 32 Brar. 6

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga reynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsd med alder, heimstad, yrke) :

SVAR
Brynet Kvasstein

So langt attende som nokon veit om her i Hgyland
har ein brukt kvasstein til & kvedja jé&, sigd og knivary
Kvassteinen var av naturstein, 25 = 30 cm. lang ca.
3 em. tjukk og 4 - 5 cm. breid.
Vi veit ikkje om nokon kvasteinbrud i Hgyland.
Ein kjgpte kvassteinane i Stavanger og i seinare tid
pé& Sandnes. Folk bruka berre langorv. Nir ein kvedja
Jjéen heldt ein orvet pa venstre sida. Venstre handa
over jéen. Ug so fgrer ein jaen attover etter kvart

som ein kvedjer. Tomen letter ein fyrst opp fgrer so

kvassteinen pd jéden inn mot handa og attende. KvassteinTn

filer ein also mot jéen fram og attende. Neste takt
heldt ein tomen inn til jéen og letter opp fingrane

pé undersida av jden so fgrer ein kvassteinen inn til
Jjéen pé& same mite, fram og attende. Det heldt ein fram
med til ein er komen til spissen av jden. So tek ein til
P& nyo og gjer det same ein gong til. P& den miten
kvedja far min Reier L. Bristein fgdd i Hgyland 1856.
Det var og dei som kvedja p3 ein noko annan mite.

I staden for & dra kvassteinen berre fram og attende,
kvedja dei med dobbel takt p& kvar sida. Det var nok

den méten Som var megt nytta .
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2.
Dei gamle rekna det for ein sbor kunst & kunna kvedja
godt, fi godt bed i jden. Ein 4 til 6 gonger i timen

e t————

pla ein kvedja i slitten. Dersom ein steinhggg ma ein
sj#lvsagd kvedja p& ny. Det hadde og mykje & segja
korleis jien var laga. 1 Gjesdal var der mange jé
smeder kringom i bygda. Og some av dei hadde ord p& seg

for & laga bade sterke og jaa med godt bed.

Koppen som kvassteinen vart biren i heitte skdlp og

var laga av tre. Han vart hengd p& bak i reim eller
| festa til selen. Selarne var som reima om livet laga
'av ler., Orva var som jdane laga av folk pd einskilde
{

{

{

' gardar som war serle gode til det. Dei var helst laga av|
iosPH og der mitte vera eit godt lag pé dei. ‘
Ejéen vart festa til orvet med ein jernholk og spilte
fast med ein trekjile av eiketre. Einskilde bruka

ireim til & festa jéen med. Kvar ji vart vanlegvis

'bruka ei gkt ca. tri timar millom kvar gong han vart
‘slipt. Slipesteinar hadde ein pa kvar gard. Dei var
runde og for det meste dregne med hand. Der det var
bekker eller elv(£) ved garden, laga dei ofte til
vasskadla som deog slipesteinane. Slipesteinen vart sett
so ligt at den tok ned i vatnet og soleis heldt seg vt
under slipinga. Orvet tok ein altid av j&en under
slipinga. Mange hadde 20 til 30 j&a p& ein gard. Dei
vart d& oppslipte for ein tok til med sli&tten. Seinare
vart jedne slipte pd slipesteinar som ein hadde med seg
ut pd slétteteigen nir ein var ute pa slatt heile dagen.
Spursméla frd nr. I4 til og med 20 er ukjende for meg.
Om eg seinare andre stader i bygda skulde koma over.

noko, skal eg senda ny melding om det.
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Brastein gardane var fra eldre tid kjent for svert g
turre og kleine gardar. So seint som i 1880 var det 1
urdd & fi sli seg ein sekk med hgy, som ein skulde ha |
med seg til hesten, nir ein reiste pa Jonsokmarknaden. !
Folk fra andre hygder Gjesdal og Bjerkreim som ferdast
p& vegen framom Bristein garden. Dei hadde eit ordtak.

|
,,Nar det grenka pa reinane pd srastei var det eit teikn

p& eitm godt &r. Um garden hadde klein jord heima, so
' hadde dei rike utslittor serleg Flassamyro. Utslattorne |

|
{strekte seg fra utmarkene millom gardane Tjessheim og

inéland i Hgyland til Flassavatnet som grensa med Gjesdal,

'Dei 5 gardsbruka pd Brastein hadde kvar sin tek (teg)
Epé Flassamyro som var 50 til 70 dekar sliattemark.

iuardane Bristein, Haland og Tjessheim hadde hgylgdor |
ipé Flassamyro. Dei var ca. 4-5m. i grunnflata 2% m. til E

iopso(Der taket tek til). Frd eldre tid var lgone tekte

\med torv. si av lgone var torvtekt til I9I4.

Flassamyrslitten var den fgrste ein tok til med i fyrstninga

av juli. Det var ikkje berre jaane som d& skulde slipast,
og etterpd vart sveipt godt inn i sekje og lagde saman
med orvo pé kjerra. Slipesteinen skulde og med. Han
hadde fast plass millom hjula. Matskrinet mitte med.

Far hadde eit raumalt med kraftige hengsle. Det var

80 cm. langt 35 cm. breidt 40cm. hggt. Uer hadde ein
oppi knivar, talerkner, smgr, kaffi, syrekakaog potet
kaka. Surmjglk hadde ein i eit spann og sammalt byggmjsl
i ein sekk. Middag vart det heller lite av. Kin hadde
med seg noko salt sauekjgt og noko ferdiglaga komla,
ellers gjekk det med graut, some gonger bade til

middag og til kvelds. Altid til kvelds var det graut,

av sammalt bygg og vatn. Ein lig i hgylgda om nettene,

S0 ein matte ta med seg teppeog ellers grov ein seg i

hﬁy.t . |
. Der lé'g altid att IIOko f,]OI'gamal't hﬁy. 1
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| Surmelk, syrekaka,eplekaka med salta smgr og fatost pi.

4,
Det tok to til tri timar & kgyra frd Bréstein til
Flassamyro. Der gjekk to skranglevegar ein om Sauahei
og Blegafjell., Den andre lag om Haland og Blegje.
Ingen veg nadde heilt fram, tei til fira hundrad meter

matte ein kgyra p& vidle utmarka. Det gjekk berre med tob
kjerra. Ein laut ha kjerra meg seg for & konna kjgra
hgyet til lga fra slittetegen.

Om morgonen stod ein opp kl. 5 % og fekk seg fyrst mat.

®in stod d&4 pd sliattetegen so lenge dogga vara til

|
|
|
|
|
|
|
omlag kl.ni. #txsx Til vanleg var det to karar som ;

slo med langorv og ei gjenta raka ( Breidde ).

| Mor mi breidde ein somar hj& Tor Edland I899. Ho

| breidde di etter fem slittekarar. Men ho hadde etter

den tid stor 1gn kr. 8. pr. veka. Fra kl. 9. til 1l.

' snudde ein det hgyet som skulde hgyast. Kl. elleve

| var det middag. Etter middag tok dei seg altid ein

middagslur. Den kunde vara minst i to timar. Kl. & 3.

. nons den same mat som om morgonen. Men fra hundradirs-

‘ikkje.

- skifte tok kaffien til & koma i bruk til morgon og
nons. Etter nons var det hgying og drog ikkje hgyinga

forlenge ut , tok seg gjerne eit par timar p& sldtteteigen

Flassamyrteigen var hja alle delt i to teger. ®in slo
ein teg annankvart ar. Det kalla ein fjorold, fjoroll.
Nar rakstegjenta breidde hgyet saman. Det kalla ein
kvirvla. P& Bekkene Flassamyro var der so store kvirvla
at ein fekk some gonger fle somarlass med hgy i eidn
kvirvel, d& kalla ein der var sibreitla.

20 til 24 enkel lass, somarlass, kgyrde ein inn i kvar
lpda pé Flassamyro. Det var ikkje berre pi Flassamyro ein
slo markhgy. 1 Blegabakken hadde dei og kvar sine

slatteteiger. Dei var mindre der og lgda var der heller
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Det var aldri slik stas med bBlegaslidtten. Ute matte |
ein sitja & f& seg mat i bade vondt og godt wver. |
Heim laut ein kjgra kvar kveld, Det tok lang tid,

Kin tok jamt med seg hgylass om kvelden. pgra sette ein
opp om ein venta regn. Fira fenje i kvar bgr og 6 - 7
bgrar i kvart lass.

Hestane var med bade dei ein bruka og unghestane. Ug

da der ikkje var gjert millom slitteteigane samlast

| hestane fri mange gardar. Det kunde vera oppi tjuge

i talet. Dette var uvant fri gardane heima. Og likeeins%
liggja i 1lga og hgyra makane synja p& Flassamyrholmen. |
Var det d& godver og hgyet kom inn etter kvart fgltest
Flassamyrturane som ferie.

Flassamyro var sermerkt for gardane Bristein, Hiland

og Tjessheim. Kllers i Hgyland var det ikkjekvanlegt

at ein hadde lgda til & ha markhgy i pi slitteteigen.

| Dei hadde vanlegt sine slatteteigar i nerleiken av

den dgrka mark kjelvene. og husene. Hgyet vart da
kjgrt direkte heim til gards.

Markhgy sldtten +tok pd dei fleste gardar slutt etter
fyrste verdskrig. kinskilde heldt fram til i trettidra.
Fra den tid auka kulturbeita svert mykje og folkehjelpa
minka p& gardane. Stgrre auking vart det ag i kjgp

av gjedning og dermed stgrre avlinger. Markhgyet var
eit heller nmringsfatig hgy. Markhgyet vart i eldre

tid helst brukt til sauene og d& dei fekk lite og

ikkje kraftfor,var dei oftex magre om varen.
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