Forsteblad

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle.

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. D+ Brynet. Fylke: Nerdland.
Tilleggssporsmalnr. Herad: Velfjerd.
Ef;‘“e : Brynet. Bygdelag :

Oppskr. av: Knut Strempdal. Gard:

(adresse) : Sterbgrja. G.nr. Br.or.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :
Fleire heimelsmenn.

1. I Velfjoerd erSXeﬁh det mestnytta erd fer
bryne, men bryne er eg bruky. Eg hae hgyrt gamle
felk kalla steinbryne fer hein medan dei kalla ei
heimelaga bryne fer bryne. Sj& elles under punkt P

2. Gamalt arbeidde dei seg bryner av slipe=
steingrakse. Dei laga seg d& ei innfatning av tre
sem dei sﬁ¢ypte.hoing eller brynet inn i. D& det

vart betre em & £4 tak i naturstein til bryne
vart denne snart eineridande. I den alra sisste

tida er smergelbryne keme ibruk. Dei bryner dé&
fgrst med smergelbrynet og heiner ever med natur=
brynet , heina dei kallar. Dei elsste bryner eg
har hgyrt em kem frd Beiarem fertalde Eliseus Lems-
dal. Derfré kem og kmivheiner liksfvel sem 1lj&=
heiner. Det var enkeltmenn sem dreiv handel med
dei. Liksem fer namnerdet hein eg bryne vert eog
verbet bryne eg heine brukt em einannan. Slik at

ein segjar heine ein annan bryne medan andre
att segjar Exym & bryne nér det gjeld kunstbryne,

men & heine nér det gjeld naturstein.
3. Det vanlege pr at reidskapet fgrst vert
slipt p& ein rund slipestein eg etterpld kvesset med

hein. Barberkniver vert visst skjeldan slipt, berre

kvest med bryne.

Neke av eige rgymsle.
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4. Har av gamle folk hgyrt fortalt, at dei gamalt
pla tynna ut lj‘en, ikkje slipa han. Men eg hgr
ikkje hgyrt nerare em kerleis det gjekk fer seg.

Om sigd eg skjsmre vart handsama likeins har eg ikkje
hgyrt em , men det er etter alt & dgme neksé truleg.

Om det er s&, s8 mé& det vera neksé lenge sidan. Her
fins mange sm& runde slipesteiner sem m& vera minst

eit par hundre &r gamle.

5. Det kjennes ikkje til , at det har vere brukt

anna enn runde slipesteinar. Har heller ikkje féatt
adlaes 4C 1=
spurlag p& at det fins neken -tg;ﬂétoif?i Velfjerd.

Var ikkje vegen fer lang gjekk d:i heim eg slipte
ljéen i slétten , men var vegen for lang t.d. ved
slédtt i utmarka, sf hadde dei fgr smé runde slipe=
steiner dei hadde med ute pi slitten . Det vart
slutt pa det d8 dei tek til & bruka 1jdhelk til &
feste ljéen til ervet med. Fgr rgyra dei ljéen

fast til orvet med reimer av ler, eg dette var sé

vitt vrangt at dei helst slipa 1jien med ervet pé&.
Déd det vart fer mykje arbeid & bera neke mange orv m=g

med p& slidtten hadde dei heller slipestein med.
Dette er meg fortalt av gamle felk sem Eliseus
Lemsdal eg Olaus Granés , bfie frd Velfjerd.

6. Ker lenge ein skal sl& fgr ein sliper 1ljéen
kjem mykje av kva lende ein har & sl& i. Der det er
mykje stein eller sand pd enga vert ljden snarare
ukvass enn p& flatt fint lende. Ein kan stutt seg%

Ja at ein skulde slé s& lenge med ljien sem det

berre gjekk an.
7. Sem fgr nemnt ( sj& avsnitt 2 ) har det

her vere bruka meire enn eit slag bryne. Eit slaks '

bryne vert kalla knivhein. Med det heiner ein kniv,
saks , hgvlitenger o.l. Det ein kallar 1ljdhein er
meire grev eog tek meire pé, den vert nytta til &

BORSK ETNOLOGISK GRANSKING



. - o - - o o - - - P Py - — - g a. - . -

. heine ljder, gkssr o.l. Stein til bryner fins ikkje 3
xx i Velfjerd eg bryner mé difer kjgpes. Men gamalt

arbeide dei bryner p& gardane. Tenny Strempdal fer=
tel :’pg kan minnast at far laga XXXk ssg til bryne
til & bryne 1j4 med. Han laga til ei rama av tre
eg stgypte inni ei blanding av xamsz finkerna sand
og goérkeve ( grankvae sem ikkje er nyttande til
tyggings)/c Hams Strempdal fertalde at ein skulde
bruke slipesfeingrakse til sand ved stgypning av
bryne. Dei brukte nek eg tjzre saman med sand til
stgypinga, eller tjmre saman med ggrkeve eg sand.
Brynene vart laga heime fgr dei fer ut pd slétten.

Nedan eit lite riss av rama til bryne. Det vart
vistnek bruka sem ei anna hein.

Ny e, o g .
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8. Sj& avsnitt 5 der neke av svaret alt er
gjeve. Ne brukar felk altid helk eg festar 1ljden
til ervet med eg d& tek dei altid ljéen av ervet
nldr han skal slipes . I den tida d& dei feste 1ljéen

med lerreimar slipte dei lj&en medan han sat fast

til ervet etter det Olaus Granfis eg andre har
fertalt. Nér ein sliper 1j& held ein han sfleis

at eggen snur imet den sem slipar.
9. Dei held ikkje ljden likeins alle ndr dei
heiner. Dei sett altid ervet i marka eg vender
hgyket av 1ljden imet brystet . Men nekre held med
ei hand fast fremst pd 1ljéden medan dei heiner med
andre handa. Andre held handa dei held ljden med

like ved der dei heiner med andre handa eg let
den handa dei held 1jden med gli langs bakken av

ljéen etter kvart dei heiner. Andre att held handa
dei held 1jé&en neke framme p& 1jden til & byrja med

og heiner d& sem dei fyrstnemnde, men sisste styk=
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held dei handa eg heiner sem deil sisstnemnde. Lit?t
skildnad er det em ein brukar stutterv. Ein vendar
d4 eg lj&hgyke met brystet , men held did visst
altid handa ein held 1jden med fremst pd ljéen.
Her er el aldeles stutte ljder sem vert brukt pé
oerv sem er endd stuttare enn dei vanlege stutterv.
Dei heiner ein meire sem ein heiner ei skjzre.

10. Heina vert bere i ein heinslire av ler.
Mange stikk elles berre heina ned i ein bukselomme

eg ber heina der . Andre stikk heina inn under beltet
eg ber heina attpéd baken. Det hender eg at ein ber
heiﬁa i ein lauslemme av ty, denne vert déd kalla
heinlemme¥s
11. Har ikkje hgyrt em annan heinslire enn
den sem alt er nemnt i avsnitt 1.
12. Heinsliren eller heinlemmen vart anten
fest til ein knapp pé x*igl siden eller smetta inn
p& beltet etter ei stropb; ‘

13. Dei gamle fertalde at heina tek sd my=
kje betre pd nlr he var fukta enn nér he var tgrr.

Var det turrver og dei sle attmed vatn kunde dei
anten stikka heina med i vatne eller dei stakk ljéen
nedi eg fekk heina fukta pd det viset. Men ljéen
mdtte ikkje stikkast ned i vatn s& slipsteinsanden
vart avvaska med same dei hadde slipt. Var dei ik=
kje ner vatn eg dei skulde heina, sd brukte dei nek

fgr berre & sputte p& heina fer & f& henne fukti.
At dei har brukt anna enn det eg her har nemnt

har eg ikkje hgyrt em. Dei heimelaga brynene pla
dei visst eg & fukfe soem xXxx andre lj&heiner.
14. Det mjglet sem vert p& heine etter
heining kallar felk her heinsverta. Eller kansje

rettare det er dette mjglet saman med vatne ein

har fukta heine med sem kallest heinsverta.
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15. Nei s8 vitt eg veit har ikkje heinsverta
. vere nytta til medisin fer ringerm.

16. Har heller ikkje hgyrt at heinsverta
vart nytta sem r&d met andre sjukdemar heller.

17. Har hgyrt at hein, allvisst em he var fer

hard skulde verta betre em he ldg i jerda ei tid.
18. Etter det Eliseus Lemsdal, Dine Bjgrgan

eg fleire har fertalt, s& skulde det etter det dei
gamle fertalde ha vere ei tid d& allting kunde
talw. Men kva bryne hadde & segja har eg ikkje
hgyrt eppgjeve.
19. Eg har ikkje hgyrt sagt em neke serleg
dei pla segja nir dei sputta pé& heine. Men eg har
sjglv hgyrt gamle felk segja tvi med same dei
sputta p& heine. Den same sermenien gjekk elles
fer seg ved andre hgve og, s& det hadde sikkert

si magiske verknad eg etter det felk trudde. Nar

dei fiska t.d. s& spytta dei p& agnet med same
dei kasta engulen ut eg sa tvi. Det var fer & f&

betre fiskelukka. N&r dei sputta pd heine eog sa
tvi, s& var det nek fer mange berre ein gamal
skikk dei hadde hgyrt andre gjera fgr dei. Men

hes sume 1& sikkert den gamle trua under, at ein
med det skulde verta meire heppen med arbeidet.

20. Prd Velfjerd er ikkje kjent neke viser
eller rim dei pla segja fram medan dei heina

1j& eller anna reidskap.
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