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noen foranarini:1 rueu av brnet knr nee foreatt
her. -r)enevhelsen"bryne- brdhes inke ijuri by:den. et
hetter 1 nlle nOve "ndin" (ei), sa_L-ekvorae_ aen er

(el) er 1 alle tilfeller den beteyhelse L(')1;br:-
kes ker 1 byd n for bryne.

2. Dryner av nnturstein er Jet vanlIce. I senere tid r dop'.
gjennoi_kjenn inkfrt heiner nv kliflJtJtelL.

saviat vites er 11:;J:inen ilL).turlieheinbrudd i byaei.
nee i nele steiner soLlL.anva,i2

re anvendeli hein forekor=, s-Deeleiti fjelleiver
-ette vil serli- v-re den sakalate "blahelk" (el), en
blanntiT, rdj;ti-Tfln stein uten steinkoril.-.Jet
viLensh-atelic navn denne steinsort vet je ikke.

	

h,J1lir butikhene.

5• hVessin.av jaer L.lid.re ferear altid ni-
aul - a - iuLc1 t02 slilnek neines all

le ecjg,J_'n1:Ledheln. nvessin: bE,.re1.edbryner foreko-er
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nar sliestein ikke er fornandun eller det i yeblinhet
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sid skyru ("sjorro" (ei) kvesses JUL jaer.

4.et kar altid vL,rtbrukt hvosse jaen z or.andre red-
skal)er n. rund slirestein. hvessiiIhpa andre nater, 2.
..reda tynnes ut ved hae.sinr:ned unn.er ell. foreno.ki.ier
ikke.

J. anire s•elner enn runne sliesteiner for aOlJ0 jaen o.
er uhjendt.
,Sl11Desteine11tas ikke ied ut ud slatteir:ene.211 fjell

lLtt uues en litelirund sllpestel, 301:1obevartes i
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:ri s vJ e 0daSo re:el f5r r_Litidet.

J. il jLen bruhes aiUir1Jlihe brynar, lenere
snalere enn de so:kbenyttes til andre cjern. .Jenne

leln kaldes "liaheina"(ei). 2idlisere ble til jaen osd
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benytteten hjemmelagetbryne: et langt trestykkeav older
hvor den halve del av lengden, som er noe bredere,har en
gjennomgåendeutskjæringfyldt med en masse av gorrko og
slipesand.(Gorrkoer harpiks (kvae)av granen (jfr. Ivar
Å-lasen:Gorkvaada- gorrkvae - se også kvaada -). Kvaen
oppvarmedestil den ble flytende og slipsandenblandedes
i til passendefasthet.Liuligat der tildels også blande-
des litt tjære i materialet.Slipsand er den sand som
slites av slipesteinenunder slipingen,jeg antar at det
er det som i cirkulæretQmV# punktene± 14, 15 og 16
nevnte mal, brynesvarteo.s.v.

Det skulde et vist lag - eller erfaring- til å få dis-
se "kunstbryner"rigtig. måtte ikke være for hårde.

Denne kunstbrynekaldtes "liå-stekka"ellerogså bare
"stekka".(Stekk,stekka er det s. a. stikke - trestik-
ke). (Liå er det overhaldskebygdeordfor jå og ljå).

For å få fin egg pa jåen etterheinedesmed treet på
stikKen.

En liåhein som kjöpes på butikkeneer ca. 25 cm 1, 4
cm br. og 2 QM tykk, altså noe lengere, smalere og tyn-
nere enn almindeligeheiner.

Liåstekkahadde omtrent samme lengde.

J-åenavtas orvet under slipingenpå slipesteinen.
,Testegreienevar tidligereen lærrem som fastsattes

og strammedesom orvets nedendemed trespiler,såkaldt
"pligger",og holdt jåen fast. I senere tid er remmen
erstattetmed en jernringmed en Kileliknendetrekloss
-"dreve" - som drives inn mellom ringen og prvet.

Under slipingenav jå og sigd sitter den som utförer
sli,)ingenpå sli)esteinstativet(ellerpå noe annet) og
holder eggen mot seg under slipingen.

Når jåen brynes (heines)settes orvet på enden mot mar-
ken, altså med jåen överst og denne i brysthöydepeken-
de fra mannen.

Stuttorv benyttes ikke her (annet enn til slåing av
gres lener i haver o. 1. og da med en kort jå).

Jåene har en lengde av fra 5 til b kvart -
kvart-alen altså ca. 75 til 100 cm, delvis litt len-



gere.

1-oenserlig kopp til heinen brukes ikke. Heinen has i
lommen når den ikke brukes.

Bortfaller.

Likeså.

Brynen fuktes ved å spytte på den

14, 15, 16, 17 Og 18. Alt som er nevnt i disse pu-kter er u-



kjendt her i Ovel.hallaog vistnok i alle namdalsbygder.

19. Noen almindeliguttalelsenår der spyttedespå heinen
brukes - og bruktes - ikke. Det kunde forekommeet "tvi"
dog uten noen underforst,åttbetydning.
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