Forsteblad

NORSK ETNOLOGISK GRANSKING l o
Emnenr. & Brynet Fylke: Nord-Trondelag
Tilleggssporsmalnr. Herad: Holdereid

Emne : Bygdelag :

Oppskr. av: P .Ja'ger'-Lei rvik Gard :

(adresse) : SJ olstad G.nr. Br.nr.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsd med alder, heimstad, yrke) :

SVAR
Det sem her blir fortald har eg fré beste-
far min, bonde Svein Leirvik f. 1835, fra far
min,Peter P. Leirvik f. 1860 og andre pélitande
kjeldor i bygda - attat mi eiga roynsle.
1) Det vanlege ordet i bygda for bryne er *hein®

(hokjonsord). A beyne heitte *4 hein®. Det var
ymse bryner til ymse bruk: *Blahein" eller‘kniv-

hein* til bryning av knivar, okser, hoveltender
o.l., og "jahein" til bryning av lja, sigd, lauv-
kniv o.l. gropare reidskap.

2) No blir det brukt ljébryner bade av kunststein
og naturstein. Til bryning av finare verkty blir
det framleis brukt bryner berre av naturstein.
Her har aldri funtest naturleg brynestein i bygda
Alle slag bryner vart derfor innford utanfra og
blir det framleid. Ljébryner er i lange tider ko-
me fra Beiarn i Nordland fylke. I gamal tid forde
beiarveringane med seg bryner til Lofoten nar dei
for pé fiske, og der kjopte folk herifra med seg
bryner heim bade til eige bruk og til andre som

hadde tinga pa foreat. Folk som dreiv marknads-
handel, fekk ogsé %2k 1 bryner til folk som tinga
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pé. Desse bryner, kjopt péd Levanger-, Trondheims-
eller Rorosmarknaden, kom fré obrynebrot soérafor.
Men Beiar-brynene var rekna for dei beste. Pa
marknadsplassane i Namdalen - lM@len i Uverhalla og
Nerdya - var der og bryner -& f& kjopt, og dei vart
gjerne kalla “beiar-heina" anten dei var det eller
ikkje. Slik var det til handelsmennene etter kvart
tok til & fore bryner. "Blédhein"-fjell fantest ne-
rare, béde i Bindalen (Nordland) og pé Halonda (i
Namdalen). Herifra fekk bygdefolk no og da kjopt
bryner av lappane nar dei var pa flyttefot, eller
fré mann til mann. llen skulle det vera riktig go-
de bryner, médtte det vera "nzverheina" (fra Naver-
elv). Desse var det i gamal tid slemt & fa tak i,
men desse var det og helst omfarande marknadshand-
larar som skaffa. Dette var til vanleg litt storre,
uskapa steinar slik dei-kom or brynebrotet, som sé&
bygdefolket delte millom seg etter oppdeling i ho-
velege bitar. Etter méten var dei dyre, og ei 'ne-
verhein" var eigaren svert redd for & miste. Ho
kunne vare heile mannsalderen og ofte gé& i arv.
Seinare vart det ogsé "nzverheind" & fa kjopt hos
handelsmennene.

3) All slags eggjarn har s& langt ein veit tilbake
:vore kvesst pa rund slipestein. Da desse slipestei-
énane hadde ymse gropleik, fanst det ofte fleire i
?ymse gropleik pé& kvar gard. Eller der var i alle h0}~
ive i kvart grannelag ein s®rleg fin slipestein til

|
‘kvessing av finverkty som sakser, barberknivar o.l.

‘Den som eigde desse steinane, stod gjerne ogsé for

5bruken av dei. Etter slipinga vart eggjarnet fin-

Ekvesst med bryne. Det kunne g& béde eitt og fleire
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&r millom kvar gong ein barberkniv eller eit anna

' fint eggjarn vart slipa,- dei finkvesste no og da

' med"heiny barberkniven dertil med strykreim av ler,
' Dei som hadde fin slipestein og slipa fint eggjarn
for andre, hadde gjerne ogsa szrleg god"Mein®. Ug

' da dertil ikkje alle kjende seg stohandt nok til
finkvessing, var det ofte at meistersliparen i
grenna laut hjelpe andre med kVessing. Betaling

for slik granneteneste var det aldri tale om.

4) Ingen her har hoyrd eller veit & fortelje om

at ljéegga har vore uttynnt med hamar istaden for
sliping. Kva.tid skikken med & slipe ljéar kom hit,
er det visst ikkje réad & f& slatt fast.

5) Ingen her har hoyrd segner om at det har vore
slipa p& ein stein som lag still ved & fore reid-
skapen fram og tilbake pé& denne.

6) Her har det i alle hove i meir enn hundrad &r
vore vanleg & slipe ljéen pa slipestein for kvar
okt. Slo dei sé& langt fréa heimen at dei ikkje gjekk
heim etter kvar arbeidsokt, tok dei med seg fleire
oppslipa ljéar. Elles var det vanleg a ha med seg
ein liten slipestein i utslattane.

7) & bera med seg fleire slag ljébryner i slétten
har ikkje vore vanleg her. llen det har vore vanleg
& bryne ljéen forst med "flasken" pa brynet, som er
grbvsﬁ og lausast, og etterpéd fin-bryne med “kanten*
som er hardare og finare. Slik var det nar ein bruk-
te naturbryne. Kunststeinbryne har gjerne to slag
gropbeik pa same brynet.- Bruk av heimlaga bryne
(vhein-stekk*) er og gamalt. "Heinstekka" var

laga av older og hadde handtak.(Sja rids) Older-

stikka var fasa nedi pa bae sidene. Nedi denne ut-
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fasinga vart det stoypt ein masse av kvae (“gorkov*)
og skarp sand - helst knust slipestein. For & fa
kvaen og sanden godt blanda, vart kvaen smelta for
dei knadde inn sanden, og sa rende dei den varme ..
massen pa bae sider av stikka. P& kantene av stik-
ka var det rein ved. Ved bruk av “"heinstekk" (ei)
tok dei forst grovbryning med sidene der det var
kvae-sandmasse, og finstrauk etterpa egga med dei
smalaste kantane, som altsa var snaue oldra. Um
vinteren laga dei opp ein slump av desse brynestik-
kene s& dei skulla vara heile hoyonna. Ei tid var
"heinstekka" ogsé& i handelen, laga som husflitsvare
lMen no er det mange ar sidan ho var i bruk.
8) Det har truleg altid vore skikk her & ta 1ljéen
utor orvet nér han skulle slipast. Her har dei fréa
gamalt festa ljéden til orvet med reim og pliggar
sé& det var lettvindt & ta han ut. Enno meir lett-
vindt er det no nér dej,fleste brukar ljéring med
- skruv (eller pliggar). Ved sliping av 1j& vender
sliparen altid egga imot seg.
' 9) Stuttorv har aldri vore brukt her,- berre lang-
orv. Ndr ljéen skal *heinast" (brynast), blir ovre
enden av orvet sett i marka, og "hjule" (festeenden
av ljéen vendt mot venstre skuldra slik at ljéen
' ligg vatsrett og peikér med odden pa skréa ut fram-
: om hogre skuldra. Med venstre handa held ein sa |
- 1jéen,og stryk med brynet framem handa skiftevis |
. annankvar gong pa under- og oversida av egga, me—‘i
: dan ein fyl etter med den handa ein held ljaen i |
- kakt med mmd bpyneslaga.
1o-12) Til & bera brynet i hadde dei ein liten
vasstett strump med vatn i hangande pé&"beltreima® i
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'midt attpd baken. Denne strumpen som vart kalla
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*heinstrompen”, var laga av trecsom eit anna tre-
kjorel og banda med tre tynne jarnband. A bera |
brynet i okse- eller kuhorn er ukjent her. Dei

som ikkje brukte heinstromp, bar heina i bukse-
lomma.

13) Brynet blir fukta for bruk anten det er natur-
stein eller kunéétein. I Heinstrompen, der dei
hadde vatn, var brynet altid fuktig. Elles vart
det spytta pé brynet, eller dei fukta det i dogg-
vatt gras. Oljefukting er ikkje brukt her. “Hein-
stekka" vart ikkje fukta.

14) Mjolet som blir etter bryning er her ikkje
noko namn pa, og det er ikkje kjent som r&d mot
ringorm eller anna vondt. Mjolet som blir under
sliping pé& slipestein blir kalla slipaur.

17) Det er ikkje kjent her at brynestein blir
betre ved & ligge 1 maurtive eller i1 jorda.

18-20) Her finst inga forteljing om at brynet
talar. Hellerikkje kjenner nokon her skikken med

‘4 seie noko nér ein spyttar p& brynet. Det finst

hellerikkje reglor som vart sagt fram under kves-

singa.

Marse ar Keae oy Geeerd] D

Heinstekk
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