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A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsia med alder, heimstad, yrke) :

SVAR

(Yppskrifta er dels etter eiga roynsle og dels etter
heimelsmenn: gardbr. Lars Skeilde, 78 4r, og Maria Skel-"
de, 82 ir, begce Mindalen).

t« Vi har to slag kvessesteinar her 1 bygda. Det er
bryne og hein. Bryne kallar vi den steinen som vi kves~
ser 1ja, stuttljd, sigd, lauvjarn og oks med - etter
slipinga. Heinen blir brukt til kniv, saks og heveljarn
og annan snikkarambod.

2+ Ein brukar mest bryne av naturstein,” men i seinarsé
tid har det vorte kjopt eit of anna av kunststein og ~
sédkalla smergelbryne-

fer 1 bygda finst i1kkje stein til bryne. Bryna har
alltld vore innkjepte utafréi.

3. Alle reiskapar som treng nokor storre kvessing, blin
forst slipa pd rund slipestein. Etterpd blir del sd bry-
na eller heina. BEr det berre svert lite som skal til for
4 g4 bitjarnet kvast, brukar ein berre bryne eller hein.

4. HRer er ingen som hugsar eller beit av at 1ji elller
sigd vart tynna ut med eln hamar istaden for 4 bli slipa)
Kva tid skikken 4 slipa 1jir kom til bygda, er det nok
ingen her som veit no.

5. Ingen her veit av at det fanst nokon sterre eller
mindre stein som ldg still, og som det vart slipa rei-
skap pd ved 4 fora del fram og attende.

Regelen her er at slattefolket 1kkjJe tek med seg
slipesteinen ut pid slittebsen. llen det har hendt deil
har gjort det nidr slidtteteigen lidg langt unna. Kor gamidl
den skikken er, er det ingan som velt.

6. Kor lenge ein kan sld med 1ljden for ein md slipa pi
nytt, er sd ymse+ Det kjem an pd kor mykje stein o.l.

ein kjem bortl nidr ein sl®=r. Dersom ein ikkje steinhagg,
slar ein som regel heile okta (3 t.). Men d4 n& ein kun~

Ra 4 kvetj)a rett. Alle slittekarar slbper nadr okta er
ute, endd om 1kkje 1ljden er skjemd av stein.
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7T+ Del fleste sldttekarane har berre eltt bryne med
seg pd sléttemarka. Ein og annan har og med seg elt
smergelbryne pd vona om del steinhegg for mykje. Smer-
gelbrynet skal déd gjera tenest som slipestein.

Ingen her brukar no brynestikke av tre etter at 1ja-
en er kvetja med vanleg bryne. lien el slik stikke av tre

har vore brukt fer. laria Skelde (82 4ar) fortel at beste~: -

far tll mannen hennar brukte el trestikke til "finpusr
sing" av 1Jden etter at han hadde kvetja med vanleg bry-
ne. Men ho kan ikkje seia kva slag tre stikka var av.
Det var hardt iallfall. Han brukte same stikka lenge

og goaymde ho som elt bryne.

8. Slattekaren tek sjeldan 1ljden av orvet ndr han sli-
par,- og aldri gjer han det ndr 1ljden er fest til orvet
med el tdg(tzger). Er han fest med jarnring, hender det
at orvet blir attlagt pd slatteteigen, og berre 1jien
blir teken heim til slipesteilnen. - Han som slipar,held
stedt egga pa 1ljden mot seg. '

9. Nar ljéden (langorv) blir kvetja, set ein enden av
orvet i1 marka framfor fotemepg ljden opp under venstre
armen med odden fram. Orvet skal vera sé& langt at det

rekk nett fri marka og opp under armen- S4& legg eln venr

stre handa opp pi& 1Jden (bakken) og kvet jar med hogre.
Ein byrjar attarst pd ljden (ved kjoet) og dreg brynet
_skiftevis pd kvar side og kvetjar lenger og lenger fran
til ein er komen fram pid odden.S4 byrjar eln ved kjoet =
att og gjer like eins ein gong til. Slik gjorde ganle-
karane stadt. No er ikkjJe denne regelen sa heilt fast
lenger. Sume byrjar fremst pd 1jdem, og sume byrjar pa
midten. _ Nar ein kvetjar stuttlji(stoetterv, som vi sei-
er), set ein enden av orvet mellom beina og sédr med
fotene 1 kross og held det fast sdlels. Elles kvetjar

ein like eins som langljé.

10. Koppen som ein har brynet i, kallar vi brynstokk.
Del er laga av tre eller Jaran (galvanisert), aldri av
ler. Trebrynestokkane er enten uthola av eltt stykke,
eller ihop-spikra eller nagla. lMange av del unge brukar

ikkje brymestokk 1 det heile. Del har brynet emtem 1 bak -

lomma eller i eit spann pd marka.

11. Gamle folk kan hugsa at brynet har vore bore 1 ku-
eller oksehorm. Deli tok ut av hornet alt innl og bar
det med grannenden ned.

12. Brynestokken hengde del pi seg etter ein krék av
jarn 1 beltet eller i bukselinninga. Del fleste ber
brynestokken rett bak. Ein og annan har han pd sida.

13. Ein brukar alltid & bloyta brymet 1 vatn for ein
kvet jar- Del som ikkje har brynestokk som del har vatn
1, eller ei 1lita bytte eller eit lite spann, brukar
& dra brynet etter graset nidr det er vidtt av dogg eller
Fegn. Er det dogglaust, hender det at dei spyttar pé
brynet. llen det er reine naudrida det. Brynet blir
lkkje godt av spytt.- Olje har ikkje vore brukt pa
brynet. [
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14. "Brynger" kallar vl brynemjslet saman med vatn sem ég'
blir nar ein kvet jar.

15-16. Om bryngeret har vore brukt som middel mot ring-
orm t.d-, har eg aldri heyrt. Heller ikkje veit eg av
at det har vore brukt mot nokon annan skade.

17 Brynet blir aldrhk lagt i maurtuve eller Jjord for
det blir teke 1 bruk . Ingen her velt av at det
har vore brukt.

18. Nokor forteljing om at brynet talar, kjenner ein
ikkje til her. Vi har heller ikkje noko rim eller
dikt om brynet.

19-20~ Her er ikkje nokor frisegn om at eln har sagt

noko visst ndr ein spytta pd brynet. Vi kjenner
‘heller ikkje nokor ramsqeller vise som sldttekaren seker
fram under kvet jinga.
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