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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 3. Fylke Sør— trøni.elag.

Tilleggsspørsmålnr. Herad : bingSauS,

Emme: Jrynet. Bygdelag

Oppskr. av Uhr.Lo,gdaar3. Gard :

(adresse) : '...5ingSrttts G.nr. Br.nr.

Merk av om oppskrifta er etter eiga røynsle.

Eller om den er etter andre heimelsmenn (ta også med alder, heimstad, yrke) :

WAR

Oppskrirtli,er eutGdeetter min ezen erfaring,

oR etter oplysningav flere,5eriblantav Eaardbruker

Jens J.Fløttun,f.I63 i 3insaas.

Underte=e'5eer J.revi mine yngre aar

sw(1 a.ar-IsarbeiJer,senerehar jeE arbei5 ve5,Jernbanen,

en har .revetiei.historiskarbeid,og samling et

bydemuseum i SinEsaas som hobby.

2rynt her i 3ingsaaakalles heen,ellerheena,

ljaaheen knivheen, i henlljaaneena,knivhena.Det har

nok vert en del forandringerned heena i Singsas.Vihar

noen heener paa Sygdemuseetvort,som er fra millomalde-

ren.De er smale og lange og bestaar av kvatsitiskskifer

Den enne av disse er serdeleslang,os uten tvil brukt

som slipestein,førde roterendeslipestetnerkom i bruk.

Ssa,vit en vet,finnes ikke noen berEart av kvatsitisk

skifferher i Singsaas,saa5isse heenene er nok innført.

Vi sier: hene ljaaen,aahease kniven,hadu

heena ijaaen ?.

Heena.

GaerdbrukerJens J.Fløttum,X1~ og flere til

kjenner ikke noe til at en har brukt noe egEredskappaa
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kaslaatteneoz setrene,varskjeftetpaa treaaser,Paa

storezaarder med en besetningpatihester,I8-20naut og

10-15 sauer oz noen zeiter2(vel at merke før 1850 aare-

.ne),var 2 store slipesteinerstaaende paa gaarden,oz

opptil 8 a 10 mindre slipesteinerfordelt i markaslaatt-

•ene.Noenandre heener,ennde som er nemnt,kjenneren ik-

ke til.

Her bruktes bare lanzdrv,azljaaen satt fast i //

,drvethele tia,ogsaaunder slipinza,ozda vender en ezza

til sez.Underheeninza settesdrvet enden i bakken,

c)gtar ljaaen unier venstre arma,og heener.

Reenkoppen.

En bar med sez heena i en heenkopp,underslaatt-

en,o7 hengte den bak paa bukseremma,eller ;mivsle-

remaa".Enkjenner ikke til noen heenkopp zjort a3;okse-

eller kuhorn,menav et uthullet rundt trektyke, med en

fastklinketjernkrogfor henge koppen med.

I de siste 70-80 aaxa er brukt hovedsakeligheen-

kopper av kobber,Vihar hatt mye kobberslakerei Sings-

'aas,Disseaa var zjort nermest runde,oz saa var paa-

klinket en krok for aa henze den paa bukseremma.Ibotnen

av denne var lagt en treplate,ogrundt innvendizvar

:koppene foret mei nwer.~145 Heenkoppenfylles halvt

med vatn.

Der kjennes ikke noe til at/~/~ heensvor-

ta hadde neen magisk kraft,sommiddel w3t sykdom eller

liznendelogheller ikke a he,T,nasa noe.Men en har hørt

at „slipstensandobruktesfor at fremkalleabert.
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