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Emnenr. 3 Fylke : %L(;
Tilleggssporsmalnr. Herad: W

Emne : B’?/“—bt . Bygdelag : Aéréﬁ "”é.
Oppskt: v J/fé/gm/«ﬁ/& Gard: Jfo62 %MM

(adresse) : WUJ //:{f;f"" G.nr. é ’,Z Br.nr. /

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsid med alder, heimstad, yrke) :
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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. 3 Fylke: More
Tilleggsspersmalnr. Herad: Volda
Emne: - Brynet. Bygdelag: Austefjord
Oppskr. avMls K. Gjersdal Gard: Gjersdal
(adresse) : Austefjord Volda ' Gnor. 62 Bear. 4

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :

SVAR

Etter segn vart framtynning av "Bitjarn" her i bygda
som andre stader i landet, i eldra tider gjord ved a -
“skure® (drage) att og fram yver flate steinar som var
oppsett til dette i tundet. Sjelvsagt var déd dette
retstein, Diverre finst det ikkje att slike i tuna
no.meir, P& &r & sléd fast nidr den runde slipesteinen
med &s og sveiv kom i bruk her som &lmannseiga, kan eg
ikkje, Men ting tyder p& den runde slipesteinen er
almaennseiga her dei siste 2-300 &ri. :

1. "“Brynet" uttalast eit bryne (det brynet) er namn
P& ein ca 25 cm lang kvafsfe%n som er nytta a struka
att of gram yver eggli etter slipinga for a gjera eggi
pd 1ja, gksar o sigdar finare, og tuka brurt "Roi"
etter slipesteinen so den ikkje legg seg og er mest .
mogeleg skurfri,

"Hein" er namnet p& eit bryne med litt finare gret i
som vert nytta til sakeser knivar hyveltenner m.meir,

2. Dei siste 10 &ri er dei sokalla “Smergelbryne av

kunststein komne i bruk, serleg ved slédtt pd steinfull
mark. ;

Her i Volda vart for ein mannsalder eller rettere 50 Ar
sidan nytta bryne av ein slags raudgret funne i Aldalen
Aldglen er smtra til Hjorthaugsbygda Volda; Oppsitjar-
ane der, hadde endd ei tid for umlag 120 &r sidan, med
seg av desse brynesteinar og selgde ved Voldskyrkje

ndr det var preike, Desse bryne hadde berre den feil

at dei var altfor fine og mjuke, Dei sette difor seint
fram egga pd lkéen, og vart snart oppeydde. -Det vart
soleis etterkvart slutt péd detté med Aldalsbryna d&
brynestein med kvassare greot kom i handeln, ; handelen
hev her vore bryne b&d fré Telemark og Norland.

3. Alle redskap med undantak av barberkniv, vart fyrst
"framsett" p& slipestein, lien nér ein i daglegtalen
segjer: "A4 setja fram bitiarn", so meinest til vanleg
at ogso eggl var “bryn eller “hennar" ogso, Fullt.
ferdig til bruk. :

4, PFolk her kjenner ikkje til framtynning av egg med

hemmar, anna den smiden nyttar for herdinga av-stélet.
Flate grotsteinen pd tunet er den eldste som er kjend
her, ;
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5,6, Aa slipa lja“’ne" vart til vanleg gjordt til kvart
méltid Det var gjamnast husbonden sjglv som slipte.

Han hadde den beste erfaring, for det skulde "“skikkeleg
gjerast", Dette vart til vanleg utferdt i tunet.

Ved lenger burte, der ein ikkje kom heim til kvart mél-
tid, var og er nytta smé& slipesteinar p& teigen, Der |
som enno er sztre slé&tt fins gjerne ein slipestein pé
stelen som grannar brukar i saman,

7. ©Sjeldan vert det nytta meir enn eit bryne av same
person., Men kvar person eit bryne kvar., Eit undantak
soleis var ein mann i garden “Aaslida"., (med Sunnmgrs-—
dativen)., Han P38l, Livde for 25 &r sidan. ~Um han vart
det sagts "Han brukte eit bryne & flekke med, og eitt

a klikke med"., Siste brynet han nytta, var ser mjukt.

DeT vart nytta med slik tume det klekka (small regelrett
for kvar gong han drog det under eller over egga pd ljéen).
"Brynestikka " kjenner vi berre av namn,

8. Ljéen vart fest til orvet med "B&g" av bjorkerot,
kloyvd etter mergen. Ein sokalla "pikse" (ein smal
bjerkekile) var 1jden fastblegga med millom orvet og

28, te heldt ljden fast p& undersida av orvet.
Ljéen var soleis p& orvet ved sliping og bryning.
Egga vart soleis halda mot seg ved sliping. "

9. N&r ein bryner 1j&, set ein enden av langorvet i
marki., LJjéen er da.ved venstre herdabladet med eggi
mot marka, held den fast ved herda med venstre handa og
bryner med hegra. Stuttorven som ikkje nér markd, held
ein p4 same méten, men stikk (trsder) den imn under
teltet. (Den som hev belte).

10. Brynekopp, brynehus eller holk hev lite vore nytta
her, Til vanleg stryk ein brynet over doggi i graset
for & vzte det. N&r den skin burt av so 0g ein van-
tar brynevete pd onnor vis so - - sputtar ein p& brynet.
Tobakstyggaren isar held dette for & vera beste vate

P& brynet. :
1l. opei fleste ber brynet péd betet ellr i bukselummea,
Nar eit sers godt bryne vert forlite i handa av slet,

D& stekk ein det ofte inn i eit kuhorn som fyrst er i
|§ok3€g§ vatn, Hornet er dd lett 4 forme til hevelegt

an v

12, -Horn til kopp nytte r vi ikk je.

13. Berre til smergel-henn &t hevelstenner o0.l. vart
nytta olje. |

14. ngnegor” kallar ein mjelet som kjem fram ved
bryning.

15, ngnégbr vert for nytta som medesin mot ormebit,
16, B& slipesteingor og brynegor vart nytta mot ring-
orm, Mot styng eller hald kjenner me ikkje til,

17. Ved a lata brynet liggja i jord eit &r eller tvo,
mjuknar det. Dette a leggja bryne i jord brukt for & g
gjera bryne mjukare,

18 og 19. Dei gemle sa altidt: "Tvig®"! ndr dei sputta
E% brynet, Om det var knytta til ovtru, kjenner eg ik=-

e tilo

) Austefjord 4. mars 1947,
Rett avskrift: M.K. Gjersdal.



