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NORSK ETNOLOGISK GRANSKING

Emnenr. S Fylke: Nord - Trgndelags
Tilleggssporsmalnr. Herad: Nordli.

Emne: Brynet. Bygdelag: INamdalen.
Oppskr. av: Roland Aagérd Gard: Skogli.

(adresse) : Nordli Gnr. 8 Braor. ©

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsia med alder, heimstad, yrke) :
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I eldre tid bruktes bere’heini. Med hein forst
es naturlig stein, brudt ut av berg. Bergarten ku

ne variere fra grov og hard, til den fineste bléa-
hein. Hvorfra bléheiner ble skaffet kjenner en
ikke til, men brukbare vanlige grovheiner Tfandtes
ved Harbekken i Nordli. En bedre kvalitet var de
sékseldte?Bjgrkvassheiner} som ble brudt 63 AR S Wjﬁr
vau et , (cu. 5 km. fra Riksgren sen, p& svensk sid
Ei sllk hein var 7-8 tommer lamg, 1 tomme til 1%
uyck og ca.c tommer bred, tilhugget med mest muli
skarpe kanter. A bruke nelﬁa kaltes?’& hein’.

Iremdeles er heiner mest almindelig, serlig fo
1j& og lign.redskaper. Bryne,kalles KULuviﬁe lage
heiner, og bruken kalles ’& bryn’. Ca. 1220 begynm
febriklagede bryner 4 komme i handelen og blir no
hruku i stor u§ourckning.‘ For bryning av 1j&, bl

a, salangt tilbake eh kjenner, brukt Ageﬂncla;e
bryner. Disse var laget stykke tre, av fasong som
ek hein, med uvthuling pé& begge sider, hvori Ble

heldt en kokende masse av samenblandet grankvae
og finknust sllﬂmqteﬁ. Slike brymer brukeodelv1s

Bl

ogsad e enda, og er serlig effektiv for 1jébryning
Vud m}T\Dldtt .

Stein til heln@r var det enkelte som brgt ut 9
laget heiner ferdig for salg. For gvrig se under
skjsreredskaper mé& engang imellem ha en
Dlioesueldc“. Etterpd Blir de s& kvesse
eller bryne.
Annen tynning enn sliping helt ukjendt.
Andre enn runde ”71peqt91ner kjennes ikke 1.8

-

til
ha forekommet her. Slipesteinen stod hjemme ved
huset undtagen nér myrslétten 1& s& langt fra gan
at folkene ikke kunde bo hjemme om natten, men bd
ved slatten i lengere tid. Da ble en mindre slipe
stein tatt med og monteret péd arbeidsstedet.

Det beror pd hvor god materell det er i ljden
De norske ljéer som no fabrikeres kam til ngd Vle
&4 holde en gkt uten ny sliping, hvorimot tidligen
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febrikkta, serlig héndsmidde, svenske, kunde holde skar
egg 1 dage uten ny sliping. Kjender personlig ett tilfelle
hvor en mann brukte samme ljden pa myrslidtt fra mandag
til lgrdag aften, og enda var den brukbar.
Smergelbryner kan no delvis erstatte slipesteinen for
kortere tid i de tilfeller Amor slipesteinen ikke er foi
hénden.

-

SPe 7o Som regel bare ek hein eller el bryne.
Se forgvrig under sp. 1.
Bare bryne.

Spe 8e Her i bygda her det i maemns minne vert bruk & feste
1jéen til orvet med em jerarimg hvor em slér inn eh
treklossgom presser ljden mot orvet. Det er da et
gyeblikks sak & ta ljaen lgs for slipimg. Derimot
brukes hein eller bryme nér 1ljden sitter i orvet.

Svenske imnflyttere brukte derimot & feste 1ja
euwtil orvet med med taug og trekjiler. Dette var selv-
fglgedig et stort tidsspilde, likesom festet ogséd
ble mindre solid. Under slike forhold ble ljden
slipteittende i orvet.
lMen dé tok snart bygdems skikk ogsé de.

¥

Spe 9+ En tar 1ljéen i vemstre h&md og orvets anmen ende
stgttes mot marken. Med hgyre hand fdgres s bryna
eller heina skrd fremover og nedover, engang pa hve:
side av eggem. Stuttorv fimnes,men er forholdsvis
ukjendt her,

el

Spe lo. Bryma eller heina ble simpelthen stukket inn ungler
kvivbeltet som s& holdt dem fast. ,Enkelte kunde og-
s8& holde den i venstre hénd samnen}héndtaket i orvete.

SPe LLe Ukj end‘b .

Spo 12. -
Spe. 18. Slipesteinmer, brymer og heiner fuktes alle bare
med vann.

Spe. 14. Nei.
" 15. TUkjendt.
1 16 . n
it} l'? s 1"
w 18, .Nei.
" 19. . Ukjendt.
" 20, Nei.

Hjemmelaget bryne.
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