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Emnenr. 3 . Fylke: Ser-Trondelag.
Tilleggsspersmalnr. Herad: R{i ssa.

Emne: Brynet. Bygdelag: Fosna .

Oppskr. av: Jehan A.Dybdal. Gard: Kreknes.

(adresse): Rissa. G.r.82 Brar.1l1l og 24.

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga roynsle. BEija roynsle cog tradisjomn.

B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsd med alder, heimstad, yrke) :

Ingen i ser.

: SVAR :
1) Hein (a) er nemninga sa & seia utan unntak.

Bryne kJjenner felk her berre fri bokene. Mange seier

at dei ikkJje har hoyrd nemninga bryne eg veit ikkje

tydinga.
2) Heiner av naturstein ridr grunnen. Ja,-leirskis
fer eg kvartsitt. Skifer er framleis mest nytta til

heiner fer kniver og finare eggjarn. Kvartsitten til
til 1jé- og skjuruheiner eg annan grovverin egg.

Felk kjopbe heinene fra krambu i Trendheim fer
det meste, eg gjer sia enne.

"Skérvangheinene" frd garden Skiérvang i Gudbrand
dal har veri serleg etterspurde eg nytta til 1jahei=
ner. Handelsvare.

Ne eg dd kan ein finna i jerda eller i fjmra
eit. stykke skifer eller ein kvartsittstein sem etter

tsla hover til heim eg vert teken til det.

Handel med heiner i gamal tid har eg ikkje spur

-

Under vegskjeringsarbeid her i bygda fanst i
fjer 5-6 heiner i dunge pilag % m under Jerdyta.
Funnet tidfesta Museet i T.heim til kring 8¢0-talet.
Ei av desse heinene var av leirskifer eg hadde 4-kan=
ta tverrprefil. Dei andre var av kvartsitt eg hadde

rundt tverrprefil. Middeltverrmil kring %+ temme,

lengd kring 9-16 temmar.

Slaktapane

jon
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Slaktarane i Trendheim nyttar heinar av rundtjarn
Kniver X
og husmodrene kvessar kyixer pi kenfyrkamt eg gruvstein

i alle heimar.

Stoypheiner vert frambede hes handelsmannen, men

er lite nytta til vanleg bruk.

Karberundum-heiner kan ein for eit hende sjéd nyt=
ta til grevbruk, men fin egg gjev dei ikkje.

S& ymse anna kemposita av stoypeheiner, rakeknivs=
heiner aaljeheinerﬁ kjoper felk ender eg gong.
3) Reidskapen vert til vanleg feorst slipt, eg sié

- straks heina fore bruken. Sidan heinest under bruk

fleir gonger til dess eggen vert "rund eg slev", si
lyt ein slipa att. P& rund slipestein. 8nner nak=
sel slipestein er ukJend her..
4) Pelk her kjenner ikkJe til at 1j4& eller skjuru
vart tynna i eggen med hamwar i staden fer & slipast
eller for sliping vart teki i bruk.
5) Nei.

Bade for eg ne er smé, flyttbare slipesteiner nyt=

1 ta ved utslittar, men det vert meir eg meir sjeldant

brukt.
6) Til dess eggen er heina si av eﬁj?ﬁnd*at det ikkje
lener seg & bruka ljéem lenger. " Bit ikkj meir".
Eller kan verta si "steinheggen" at han ikkje er bru=
kande lenger. |
7) Ja.. Er ljéen nyslipt, nyttest helst ei fintea
hein. Nér han mykje ukvass har verten, lyt ein preva
4 kvessa han epp att med srevhein og s? samstundes
fara ever han med finhein.

Neke slag bryner av tre er ukjende her.

8) LJjéen sitt alltid fast pd ervet under sliping eg

heining. Ein vender eggen met seg under slipinga.

@ o

;Hye ljéar sliper ein sem tiast epp for ein surrar dei.
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tid jarntrdd (streng). “MW
3 . Istine
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9) Ein sted ervenden met jerda i skra retning met
vinstre skulder, vinstre hand grip em 1jabakken ovas=
fré, temmelen eppé cg dei andre fingrane pa undsida
av ljakladet. Hogerhanda held heina i greipa med
evertak. O0g ein stryk ljdeggen meir eller minder
skritt eller tvert evafri nedever skiftevis pa kvar

side. TPempo ein-te i skmumdek sekundet eller noke mneir
langsamt, slik ein vil eg venner seg til det.

Stutterv har giétt heilt er bruk her i bygda,
det er berre del eldste sem veit kva erdet tyder.
10) Stremp, var einaste namnet. Brukest ne sjeldan.
11) Nei.
12) Nei.
13) Ein veter heina i degga, i ein vasspytt eller

ein berre spyttar pi he.-

Rissa den 21.mai 1948.
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