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Emnenr. 3 Fylke: More og Romsdal
Tilleggssporsmalnr. ’ Herad: Vanylven

Emne: - Brynet Bygdelag Syl tebygda
Oppskr. av: Gulleik Brekke Gard: - Ha.tl ebrekke
(adresse): Sylta 1 Vanylven G.or. 32 Brnr. 4

A. Merk av om oppskrifta er etter eiga reynsle. Ja, den.er etter eiga rynsle

B. Eller om den er etter andre heimelsme“nn: (ta ogsa med alder, heimstad, yrke) :
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1., For ‘omlag 70 ‘&r ‘sidan ‘bruktes ikkje slike bryner . |
som ein hev no, ; .
D& bruktes det b&de brynesteinar d.v.s. ein slags stein-
sort av ein blanding 0livien og- skifferholdig vegstein,
og det bruktes-Sender,.d.v.s<ien steinsort som bestod
for det meste av-sandstein 9g:.akeragtig.Olivienstein.
Brynesteinar vart: oppbrote av.eitt berg pd garden
Sundal i Venmylven og begndene fré .den gard tok med seg
slike 'steinar-i ein sekk ndr dei.kjeyrde til kyrkja om
sundagene, & selde til fjordafolk etter preika, & tok

i 2lmindelighed 6 skjelling pr.st. for dei., Det var
szrs gode bryner som sette god egg pd bé&de 1lj& og anna
reidskap som ein vilde hava kvass, Dei kallag altid
for Vale-Bryne.

I. Hein var ein hardare og finare sort, som ein kjopte
ifréd Selbu i Trgndelag.

II. No brukes bryne bare av kunststein, helst av smer-
gel, og kjepes frd en fabrikk i Oslo.

3+ Ja, ein bruker altid & slipe redskapene pd slipe-
stein fyrst, & so kvesse dei med passende bryne.

4, Nei, det kjenner ingen til, heromkring at slipe
1ljé, sidg, knivar, hgveltender m.m. hev vore i bruk hen
solengje so folk kann hugse.

5. For omlag 60 &r sia sig eg hj& ein nabo ei Sende,
som han hadde sett fast i ein slags stol, som man tok
med seg ut pd markene og i utslétter, & tjent som ein
slipestein., Den var av ein gulaktig sandstein sort.
Mannen fgrte ljéen fram og tilbake efter overkanten pé
Senda, & kveste pf den méte godt 1jden.

Slipesteinen stdr altid heime ved huset undtagen man
har en liten slipestein som man kan sette i stol & ta-
ke med sig ut p& markene, det brukes tildels & det
fortar p& arbeidet, idet man d& hev god anledning til
&4 ha kvasse 1j& til edkvar tid.

6. Det er avhangig av kva slags mark og tereng ein
sler. Er der mykje nakkestein ( jordfast stein) og eller
sand, mé ein slipe oftare enn nér det er fin eng ein
slar,

7. Nei vi bruker no berre smergelbryner. For nokre
&r sia, brukte vi Gottlandsbryner, etter at Sundals-
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brynet var slutt med & bruke., Trebryner er ukjendt her,
Likeso & smyrje noko pa dei, i

8. Ja ljéden mé vera pé orvet nédr ein bryner den, N&r |
dei brukte Sender tok dei 1ljéden av ndr dem skulde kves-
sast, 4 dé& heldt dei eggen tul seg. i

9. Ein held orven til brystet, & 1ljdodden ut ifréd seg,
gl ik held ein bédde stuttorv og langorv.

10. Her brukes ikke & bzre brynet i noe, Ein stikk
smergelbrynet i baklomma og hev det soleis altid for
handa né8r det skal brukes.

11-12, Bortfalder,
13. Det brukes oftest & fukte bryne med vatn, enten
det er naturstein eller det er kunststein det er av.

14. N&r ein bruker naturstein & bryne med, framkjem
der ei seig myrje, som me kalla Brynegor (Gor).

15, Nei, ikkje meg bekjent.
16, Nei, det hev eg ikkje heyrt for.

'17. DNei, det hev eg ikkje heyrt, men eg hev derimot

' heyrt at 1j& som opprindelig er forharde, vert betre
'hvis dei ligg ute pd marka i tid & rusta.

‘Det blei likesom formdla av at det rysta so herdsla

' gjekk av det noko & det vart difor eitt rett godt bit-

- Jarn.

|18, . Nei. -
19, Nei.
20+ Nei,
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