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A. Merk av om oppskrifta er etter ciga roynsle. Btter det eg minnest frd barnee

dra.
B. Eller om den er etter andre heimelsmenn: (ta ogsid med alder, heimstad, yrke) :
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P4 dei mindre gardane eller smibruka (den gongen hus=
mannspl.) bar dei inn Bgyet. P& dei stgrre gardane keyn&

dei hgyet p& sledar ,meir under 4.- Utmarksldtta var
meir vanleg i &ra ikr. siste huhdredrsskifte enn séinaize.

Det var i var bygd berre dei mindre bruka som métte
nytte utmarkslétta.Utmarkslitta var her pd ei fiellgy,
Gryteoya,det var fjell=1liene:. under toppane Stortussen
og Litjetussen. Denne utmatkslétta gjekk fgre seg skik:
I godversdagar kexxe fodde folk dit p& bétar som var s

smd at dei kunne tenne dei,drage dei pd land, eller i

serskilt fine ¥er la dei lizge for dregg frd landet eit
stykke,(Var det aller s& lite drag av havsj¢,tungalda,
var det utdd & lende"i fjellet") .2~ Graset blei sldtt og
fort til heimstaden ferskt,pf bét.Men det var stor
transport med graset for ein fekk det s& langt. Etter
det var sldtt og raka saman,blei det lagt i sloger.Til
sloga brukte dei passeleg stor bjsrk,la henne p& bakken
og la graset appd,s& mykje som terrenget og tilhgva el=
les gav hgve til.Surra s8 sloga med eit par tog,og sé&
drog ein sloga etter bjgrkeleggen,eller og med tog som
var fest der.I unnabakke mg gjekk sloga av seg sjolv,
men mdtte alltid vere styrt av dei som fplgde med.Gjekk
ho seg fast, og det hende ofte i dette steinfulle len=
det, og i skogen,s8 var det ikkje alltid lett & f& ho
frem att, “en elles gjekk sloga lett i bratta, og bakke]
var etterpd sé oppfila at det mest var urld & fgte seg
derynpdenpd,~ I andre fjell=lier var det meir ope lende|

0g ein kunne bruke sngrsekker til 3 sende graset i til
fisra.pesse sngrsekkene métte stappast godt ,dess betre 132
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dei var stappa,dess fastare dei var, dess betre gjekk dei
og dess mindre hgve var det til at dei rende seg fast i
ulendet. Fjellet er fleire stader s& bratt og harté lite
unnlenda a§ ofte gjekk sekkehe beint pd sjoen.S& yar det
d8 & karre dei i landsd meste sjoveta rann av dei for
ein tok dei i b8ten.~ Men i normale hgve métte ein opne
sekkene nett® som ein"opna® sloga og leggje graset i
bgler og bere det i biten, Til dette nytta dei bgrrbamd,
vanleg tjukt iltog,la det dobbelt,og d& var kunsten & i=
leggje"beint i bgrran,var ho skakk ilagt,kunne ho"renge"
seg for ein kom i bixben med ho.Det var gjerne to som
hjelptest om & legge i be¢rra og f& ho pd skuldra til han
som bar.Tyngst var det & reise seg med bgrra,dd var det
om hjelpesmannen kunne halde godt opp=under,til ein kom
seg p& fotene,- Eg har endd minne om deite slitsame ar=
Beidet med & bere rdgras,det leita p& kreftene & kome
seg fram gjennom ulendet med ei tung og stor bgrmsé
selletampar og bukseknappar spratt, og skjorter rivna,
og det kanskge endd blei sért over skuldra etter borre=
bendet,som ehdd kunne springe,nettopp der endane kneip
i bukta av bandet, Topp(bendel) av ung bjork var stundmm
brukt,eg veit far nytta det.Dei"tok ikkje p&" slik p&
oksla som vanleg tog.Men det kjem meg fgre at bgrrene d&
var mindre enn med togband.- Hgysloging og régrasbering
var det tyngste med utmarkslétta, Snopasés transporten
var med sngresekk., Dei var av hamp (brukt fiske=lina)og
forma slik at dei mest r8d er likna ei kule ndr dei var
fylt,sd dei lettare skulle"gé".- Graset blei som f¢r sagt
fort til heimstaden r&tt.Yet galdt d8 & f8 mest mogleg
med seg kvar dagen ein var p& fjellsldtta,Dei tok graset
i b8ten,det dei hadde sd8tt og f&tt til havs for kvar das
gen.Men var det godversrid (langvarig godver)kunne dei
og drive p& og sl og rake saman i stgrre dungar eit par
dagar, og s& hente graset andre eller tridje dagen og
fgre det heim i ein stdrre b&t.- Dei skipa inn i biten
helst med flo sj¢, og det galdt og & kome til heimestga
eller landingsvorren ,landingsberget, med floa,s& bdten
med farm kunne flyte &t.Stundom l8g bgrrene lagt i blten
88 ein lett kunne ta dei opggBEnEller sekkene,som ein
baksa i land, og eit par mann/bar opp. Men til vanleg
var gjerne régrasfarmen godt ihopsigen,sd det var eit
heilt bask & toge lanstdet grove fjellgraset,og leggje
det i begrrbandete. I geinare tid serleg har dei sjglvsagt
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ogsé nytta hestar til oppke¢yringa av régrasfarmen,der
hest er & f&,
3.Som ein skjgnar av dette,blir det ikkje tale om late

hpyet std ute i stakk og forast heim p& vinterfgre. Men
i mange andre bygder er sjglvsagt det det vanlege,der ut=
marksldtta gdr fore seg pd"landan stad" c: landfast med
heimstaden,og framkomsten kan gjerast landvegen, Dei
fleste stader nordp& nyttar dei vinterforet til forsia
heim,av hgy som er stakka,eller stdr"i stakk",

4,For ei 50 8r sidan nyttast endd hgyslede til innkgyri
ing av t¢rrhgyet.Det var ein vanleg slede,med bjorkedrag
under, Den siste som nytta dehhe meir primitive reidska=
pen,la tgrrhgyet pd sleden utan & nytta grindar,som pa
vanleg vogn, Dei laga store "kjemer"( av 8 kjeme hgyet,
c:med hgyriva smékarre hgyet,sd det 1l8g jamt og samla
utan & ry for mykje av under kgyringa) .N&r sd lasset var
fullt,la dei hgytanga over.Det var ei lang bjsrkesula,
med eit tvertre smetta inn p& suleendane og festa der,
Toget frd tanga giekk under sleden(eller vagna) og blei

smetta inn pd tvertreet og etter ei veldig hard stramming,

fastgjort med krysskast i tvertreet atter over lasset,

Toget kalla dei reip,eller og jorrek, det heiter endd"d
jorre eit 1ass¥[gyrda,sml. den nordnorske uttalen av barr,

ei,byrd).
Grindane har brigda seg pd vogna i det siste tidra.For
var det meir lik ein kasse, med hord langsetter og tvert
etéer,4 - 5 etter s& hgg grinda skulle vere(mest 1lik den
grinda dei endd nyttar til heimkgyring av torv).Men ved
sida av ei slik til heyk¢yring har dei og nytta ei meir
elastisk grind,sd & seie,med oppstfande spildr@r pd side=
ne,i sume hgve og av tjukk galvanisert streng.Dermed kan
grindene gje etter for hard pakking,ein kan f& lassa godt
fylte med god trdkking.- Dei vanlege tgrrhgylass var vel
rekna til e} lo vekter (1 vekt=20 kg.) Seinare ,med meir
opparbeidd og slettare slédttemark,har lassa auka,sd det
er vanleg med ca.300 kg. i lasset,

5.Ved sameige blei gjerne hpyet delt i bgrrer,og byta pd
den m&ten.Eg tenkjer serleg p& 2 gyatr,under Sgrieirvdg og
Nord=Eeirvdg,dei heiter begge Litj¢ya,§éf‘for oppsittara-=
ne ein dag p& ettersommaren og hausta.Det var gjerne ber<
re mann og kone som var med p& Litjgya, og slétta var
ikkje stgrre enn at dei gjorde seg ferdige innan kvelden,
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S& delte dei graset (eller om dei hadde late det tgrke pd
steden,hgyet) og tok kvar sin part med i kjeksen heimover.
Det var gjerne ein ekstra fin dag dei tok til denne sist#
sldttedagen sin i onna, og det var som ei ekstAm h¢gtid
over denne dagen der pd gya.Karane slc og kvetta, og smitt
prata med kvarandre om laust og fast, og konene raka og
bar sm@bgrene saman,S& samlest dei til kaffi og mat rundt
kaffikjelen,alle sjglvanfolka i grenda, Og det var ei ei=
gen hogtid over dette samarbeidstaket.Det 1l8g som ein dém
av gamal tid og romantikk over kvelden d8 dei karra heim=
over i stilla,karane pd& framirane og konse i frammeyskottem
neExkantedraxe ,medag hoyet lég iﬁgﬁgtten og lengre fram
om det traémgst.Dei hadde ogsd& i &r hatt sin dag pd Litj=
dya -

Etterords Eg gjer £m merksam pd& at eg kanskje kunne gjort
dette meir fullkome om eg hadde nddd til notatane mine i
Trondenes, Men her i Oslo har eg inkje med, og eg tek det
alt berre etter minnet,det vesle eg kan ha & nemne om dette,
(A1t av bpker m.m. er evakuert,og eg er her pd Syortinget)s

WORBK ETHOLOGISK GRANGKING

adr, 1 () Jik 132

B'I\Ju'uf



